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Revista Ecologia Integral

As dimensoes da ecologia integral

A Ecologia Prsso

visa a salde fmca emocienal, mental e espiritual do ser
humano como estratégia fundamental para o desenvolvimento
da paz e da ecologia integral.

A Ecolopla Socla

buscaa mtegragao do ser humano com a sociedade, o exercicio
da cidagania, da parficipacio e dos direitos humanos, a justica
social, a simplicidade voluntéria e o cenforto essencial, a escala
humana, & cultura de paz e ndo-violéncia, a ética da
diversidade, os valores universais, a inclusividade, a multi e a
transdisciplinaridade.

A Ecologia Ambiental

objetiva a integragde do ser humano coma natureza facilitando
o processo de conscientizagdo e sensibilizacdo no sentido da
reducio do consumo ¢ do desperdicio, do incentivo &
reutilizacdo e 4 reciclagem dos recursos naturais, bem como da
preservagio e defesa do meio ambiente e de sociedades
sustentaveis.




Dditorial

As nossas raizes

Num tempo em que “globalizagio” é a palavra da moda, falar em folclore, cosrumes e
lendas do povo brasiieiro pode parceer estar na “contramac” das tendéncias mas, para nos, ¢ muite
Importanie trazer este assunto pata reflexfo. (Quando, no editorial da revista n® 18, falamos do
consumo consciente e de todas as suas dimensdes, ali estavam também incluidas as questoes da
globalizagio ¢ suas repercussoes na diversidade cultural dos povos, .

Falar de diversidade culrural é como falar de diversidade bioldgica, nio dé para pensar
num planeta saudével, numa sociedade saudavel, sem considerar a sua importincia. Quando
uma espécie animal ou vegetal é extnta ha repercussées em tudo que vive, A destruigio de
cada espécie deveria ser vista como sinal de alarme e de alerta para toda a humanidade. No
que diz respeito aos aspectos cultrais, a reflesdo ¢ a mesma, A grande riqueza da humanidade
esta na sua diversidade e para que esta riqueza seia mantida muito ainda precisa ser feito.

Um dos problemas atuais, 2 nosso ver, ¢ que estamos cada vez mais importando culturas
consideradas “modernas” - a cultura do “fast-food”, do “shopping”, do “play-center”, da
adrenaling, da pressa, do consumismo - e assim nos desconectando das nossas verdadeiras
ralzes. Temos entio uma proposta a fazer: Queremos conhecer, resgatar e preservar a nossa
verdadeira identidade? Enrio comecemos pot visitar as pequenas cidades do interior do
Brasil. Nelas sim, encontraremios remanescentes da nossa verdadeira cultura, da nossa historia
e das nossas tradigdes. :

Resgatar, preservar e valorizar as festas populares, a contagio de casos, as antigas
brincadeiras infants, as lendas, os miros, os ditados, 0s costumes, a musica, a danga, 2 arte,
o arresanato, a comida, 4 sabedoria popular e tudo mais que diz respeito as nossas origens &,
para nds, uma forma de contribuir para a ecologia integral ¢ para uma vida humana mais
digna, mais saudavel e mais sustentivel.

Bste nimero da Revista Ecologia Integral mostra o quanto € rica a nossa diversidade
caltural que, apesar de tudo, resistin a0 tempo e € un valioso tesouro deixado por nossos
antepassados para todos nos ¢ para as fururas geracdes.

Um grande abrace a todos!
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Menos guerras no mundo
O ano de 2003 teve 0 menor niumeto de conflitos armados no Sa"ea mento e sa ﬁde plj blica

mundo, com exce¢ao deano de 1997, desde o fim da guerra fria. A > - ; ; L : :
I . ‘ oty - . A agua contaminada ¢ tesponsdvel por 68% das internacdes
infermacio faz parte do relatorio publicado pelo Tostituto e s : ) i
: ! - o : o em hospitais piblicos no pafs. A falta de sancamento bdsico
Internacional de Pesquisas sobre a Paz de Estocolmo, Sipti, que Ak : = ;
. 4 e prejudica a satde da populagio e ainda eleva os gastos da sande

todos s anos publica um estudo analitico sobre a pelitica de ciEEh S
- . : com o tratamento 25 vitimas de doencas por falta de abas-
seguranca internacional, o armamento ¢ o estado dos conflitos no . : :
. tecimento de dgua adequado, sistema de tratamento de esgotao

planeta. . : : ] ias
; e, ‘ ‘ B, ¢ coleta de lixo. Segundo estudo da Coordenacio de Pos-

Na Colombia e em Israel, onde existern confittos anilgos, - S ! ] 2
: graduacio e Pesquisa em Engenharia da Universidade Federal

da Rio de Janeiro, UER], o Ministério da Satde gasta RS 250
mithdes per més para atender a estes casos, ja que, segundo o

petsiste a violéncia cotidiana, apesar da introducio de estratépias
militares mais efensivas pelos governos dos dois paises. Entretanto,

as novas cstratéplas afastaram as perspectivas de paz ou trégua, Bt =3 = -
T e P e estudo, 40 milhdes de brasileiros ndo tém acesso 4 agua tratada e
destaca o Sipri. 5 g ;
: . o .1 somente 6% do esgoto produzido é tratado.
Em um total de 19 coaflitos repistrados em 18 lugares do Os dad ]' : Brasil e T
, it E e , Fi s dados colocam o Brasil como um dos pioses paises da
planeta, apenas dois envolvem a intervengao de pafses: o primeiro - v S =2 P P =y
£ 3 i I W América Latina no quesito saneamento basico. (s tesponsavels
Estados Unidos ¢ Iraque ¢ o segundo India e Paquistio. ] o0 1 % . ; ;
Fim 2002, o Sipri registrou 21 contlitos, contra 18 em 1997, e Pcf_ltha_ ul_] ')m”,l L}_UL ’_I,mLSUT e sla‘ncamcnm s
: - o cconomizar dinheito publice ja que cada ddélar gasto em
Os conflitos armados continuam sendo, na maioria, entre % el
Cions, A6 . Tl 45 A Mlades il sivisy coria saneamento provoca uma economia de 4 a 5 délares para os
5 > AL X als, 4 ¢ as guerys s,

acontece amalmente ém Burundi, Costa do Marfim, Indonésia,
Libéria ¢ Filipinas. :

() documento também destaca gue o caminho para 2 paz nio

g[)\‘*(':l'ﬂo:}.
Estima-se que o Pais tetia de investir RS 180 bilhoes para
methorar a sitnacio do saneamento bisico, parantindo para toda

: , B . a populacio dgua, trataments de esgoto ¢ coleta de lixo.
pode ser imposto aos Listados, como no lraque, Costa do Mariim Y S 5

ou Sti Lanka.

T

Evento divulga cultura indl’gena

O 1 Jogos Tradicionais ladigenas do Pard, realizado no més de
junhe, foi uma oportunidade para mostrar o espitito de celebragao
das tribos, destacando a cultura das diferentes etnias. As provas
realizadas nio tiversm intenciic competitiva, mas demonstrativa
sendo que algumas modalidades apresentadas durante o evento sio
exclusivas de algumas tribos pardcipantes, como € o caso da corrida
de toras, da Gaviodes.

Lutas corporais, canoagem, natacilo, arco-e-tlecha, cabo de
guerra e futebol de campo, pratica adaptada da cultura nao-indigena,
foram algumas das modalidades presentes nos Jogos Tradicionais
Indigenas. O objetive da realizagdo de encontros como esse ¢
marnter as tradi¢des para que clas se fortalecam ou recuperem suas

s MR 5 T e

caracteristicas propnas e divalgar a cubura dos povos.

Para proporcionar o intercambio cultural, virios grupos
folcloricos se apresentaram na arena, durante ¢ evento, intercalando
2s diversas manifestacies existentes no Pard. Além disso, vérias
tribos participantes expuseram ¢ cometcializaran seus arresanats,
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i
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Também foi realizada uma exposicao de foros do francés Serge
Guiraud sobre os indios 7Zo'é, emia que vive na floresta amazonica, no
norte do Pard, rotlmente isolada do resto da anvilizacio. Os Zo'é sio
falanztes de uma lingna da familia Tupi-Guarani do tronco Tupi. Toda

sz populagio € monolingue, com exeecio de alguns jovens gue - e L . < T :
i 2] 3 & 03 o T i AR

Q Brasil énr clos pades comn. o piov fndice de savermento basico na Amiérica

Lutinia, 0 e 0casiona para 0 Soverno mais despesas comi a sdvide prblica

v L £ i

aprenderam algnras palavras em portugués, ouvindo os funciondrios da
Funai falar no radio.

’%ﬁ} Revista toulogla Inte
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Banco de DNA de espécies vegetais

Q Brasil ganhou seu primeito Banco de DINA de Iispécies Vegetals, O
arquive de amostras genéticas coletadas em areas ambicntais )4 degradadas,
como a Mata Adéntica, ¢ que serd adl para pesquisas, desenvolvimento ¢
fabticacio de medicamentos fica no Jardim Botanico de Rio de janeico, O
espaco era uma antiga reivindicacéo dos pesquisadores do Jardim Boténico.
Além do laboratério, foi reinaugurada a estafa de plantas carnivoras, que
© tem como atracio a réplica do dirigivel Zeppelin suspensa em sua capula,

para lembrar que fol ele quem touxe, em 1935, da Alemanha, as primelras

s P
3

OBancode NA contribuiparaa pr{se/wc&o o&s

espéeies de plantas insetivoras para o Jardim Botanico do Rio,

espécies

Pesquisa revela novas
especies marinhas

Mais de 400 novas espécies de peixes foram

S Y - @ - i
Assisténcia aos povos indigenas
Mais de 76 comunidades indigenas em todoe o Brasil teceberao

j o capacita¢iio técnica para a implantacdo de projetos para a melhoria da
catalogadas em Aguas profundas da costa sul brasileira et o L . Sl
A ; = Yl seguranca alimentar e das condicoes ambientais do local onde vivem. Serdo
nos ltimos ancs, dentro do Programa de Avaliacio AT, Rt ot A ~ 3
e ; = j destinados, inicialmente, RS 7 milkdes pata producio sustentivel,
do Potencial Sustentavel dos Recursos Vivos da Zona i RN ; ' it
2 ] [ - e heneficiamento e comercializacio de alimentos, produtos agroestrativistas
FEcondmica Exclusiva Brasileira, Revizee. Muitas das ; : £ .
i i . . o e artesanals. As comunidades que apresentam os problemas mais graves
espécies nunca foram vistas no Brasil ¢ algumas ¢do N : o y 3
‘ : L b serdo consideradas priofitiias nos projetos.
totalmente desconhecidas da ciéncia. _ A ; 3 e
. ; Flm varias partes do pals, a producio local insuficiente e a cscassez de

Desde 1996, vs pesquisadores prospectaram uma _ . e : R
i R i peixes nos rios ocasionam graves quadros de desnutrigio, fome e altas
area de 700 mit quilometros quadrados entre o Chal, ; = ] e el
ki - : e A tasas de mottalidade entre os indigenas. As oibos Guajajara ¢ Gaylio, da
no Rio Grande do Sul, e em Cabo de Sao Tomé, no Y ; e > :
: ; ARl Amazonia, por exemplo, comem basicamente fannha com dgua ¢ € grande
notte do Rio de Janciro, que corresponde i regizo Costa G T i _ : =
1 ; : : o indice de indios vivendo nas pernfesias da cidade sem renda alguma.
Sul do programa. As coletas foram feiras com redes, :

L T As priticas acricolas incorretas ambém levam 2 degradacio do solo e
entre 100 & 1,500 metros de profundidade. = L - S

a destruicdo ambiental, o que agrava o problema da falta de alimentos.
Em Minas Gerais, as dreas prioritirias abrangem as tribos Xakriabad,
Maxacali e Pataxd da Fazenda Guagani.

(s resultados foram orlg_ranizmdos em dois livros,
com fotes e descrigdes detalhadas de cada espécie. O
primeiro, publicado em 2002, pelal ‘ditora Lidusp, inclui
185 peixes do tipe pelagico, que vivem na coluna d'agua

entre ¢ fundo ¢ a superficie. --n\ e

Foto: Arguevo Cor

Ja 0 segundo, que estd pata ser publicado este ane,
¢ uma colecao de 225 espécies do tipo demersal, que
vivermn junto ao fundo. Lssas foram capturadas com
armadilhas, anzdis ¢ redes, entre 100 e 600 metros.

O catalogo inclui uma sérde de criaturas estranhas,
com dentes protuberantes, grandes olhos ¢ éragios
luminescentes, adaptadas para sobteviver em_ um
ambicnte de escuriddo absoluta e pouquissimo
alimento. :

O Revizee, iniciade em 1995, estd previsto pata
terminar no inicio de 2005, com o levantamento
completo do todos os recursos marinhos da zona
econdmica exclusiva brasileira, até 200 milhas nduticas.
0 projero envolve centenas de pesquisadores e ji
recebéu R3 30 milhoes. Os livros incluem diversos
autores da U'SP ¢ da Fundacio Universidade Federal
do Rio Grande, FURG.
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Mapeamento dos biomas

Obter mais informactes sobre a atual
situacdo dos sels biomas existentes no pais
¢ o objetivo do Ministéric do Meio
Ambiente, MMA, através de um levan-
tamento detalhado da Amazénjaﬂ Mata

Atlintica, Cerrado, Caatinga, Pantanal €

Campos Sulinos, até setembro de 2005. Com
os dados acerca dos remanescentes da
cobertuta vegetal exisrente nos bicmas
brasileiros, trabalho inéditc no pais, o
governo espeta fornecer instrumentos para
a formulagio de politicas publicas ¢ a
utilizagio sustentivel da biodiversidade do
pais.

Atualmente ha uma grande diferenca em
termos de qualidade e quantidade de
informagdes sobte os diferentes biomas. A
maior q\jantidade de dados € sobre a
Amazonia e 2 Mata Atlintica, 0s (nicos com
programas permanentes de monitoramento
da evolugio da cobettura vegetal. O
mapeamento encomendado pelo MMA serd
dz totatidade dos biomas ¢ exige a utilizacio
da mesma metodologia por todas as

Instituicées conteatadas. Os
mapas digitais setdo fornecidos
pelo MMA e oano-base ¢ o de
2002. Nos mapas finais devem
ser Inseridas as bases carto-
graficas de hidrografia principal,
divisio polidca, areas urbanas,
cidades, municipios, malha vidria
principal e ripologias de
vegetagio,

No total serdo aplicados R§
2,37 mithdes, pot intermédic do
Projeto de Conservacao e
Utilizagio Sustentavel da Diversidade Bioldgica
Brasileira, Ptobio.

Q Cerrado, o segundo maior bioma
brasileiro, ¢ um dos mais ameacados do

mundo ¢ tem somente 0,85% de sua drea
cm unidades de conservacio, Entretanto, as
peésquisas atuais nio deixam claro qual
percentual de sua cobertura otiginal estd
alterado, seja pela criacio de cidades ou
aumento de 4rea pata a agricujtura.

(O bioma Mata Atldntica, considerado o mais

Promocao da inclusao digital

Projero da Universidade Federal de
Minas Gerais possibilita acesso a informddca.
A Rede de Inclusio e Letramento Digital,
Rede L&, da UFMG, por meto de sen Cenrro
Cultural, do Observatdrio da Juventude da
Faculdade de Educacio ¢ do Centro de
Referéncia em Software Livre, Solat, redine
18 telecentros espalhados por Belo
Horizonte e pelo intetior de Minas Gerais,
envolvendo escolas da rede municipal,
organizagoes nio-governamentals, comuni-
dades remanescenres de quilombos, centros
cultutais da perifetia, aglomerados de vilas ¢
favelas, comunidades indigenas, universidade
¢ dreas de preservagdo ambiental.

A proposta € que a inclusio digital seja
um Instrumento de transformacio social,
levando as comunidades a realizarem
projetos de desenvolvimento locais,
produzindo e compartilhando conbeci-
mentos. A partit desta atuacio, o ptojero
incendva a integragio das diversas comu-

nidades, com a formagio de redes fisicas e
virtuais, possibilitando aos grupos inte-

grantes do projeto o compartiihamento de

Imteresses, necessidades e desejos coledvos.
Como resultado, trés redes 1 foram criadas:
a Rede Quilombos,
que busca desenvelver
possibilidades de re-
flexdo para as comu-
nidades da Rede.l.é
que $a0 TeMmanescentes
de quilombos; 2 Rede
Escola Publica, em que
nove cscolas rrocam
informacdes sobre
projetos desenvolvi-
dos por aluncs e pro-
fessores; ¢ a Rede de
Comunicagio, na qual
os participantcs dos
relecentros envolvem-
se nz divulgagio das

O rmgpearnenty wlentifuwera o st
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ameagado de todos, com apenas 7,3% da sua
cobertura original, tem 00,69% de dreas
especialmente protegidas.

A Caatinga, por sua vez, possui apenas [1,65%
de sua drea em unidades de conservagio. O
mapeamento total das dreas remanescentes
permitira melhor identificacio de 4reas
prioritétias para criagio de unidades de
conservacao e, também, apontar utiizacio

diterente da arual para algumas areas.

inieiativas culturais ¢ de cidadania que
acontecem em sua tegido. Nessa rede, o3
partcipantes passam por capacitaces de
producio televisiva, radiofonica e de
jornalismo impresso. '

Ousodai nformdiica deveestarao alcance da masioviz i popeilagio
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Trabalho doméstico infantil

Pelo menos 559 mil criancas trabalham em funcdes
domésticas no Brasil, segundo relatdrio da Organizagio
Internacional do Trabalhe, OIT. No mundo estima-se que
sejam 20 todo 10 milhdes de criancas e que 90% dessas
criancas sio meninas e 69% sZo negras.

De acordo com o relatério pioneire de 112 piginas da
OIT, as criangas raramente sao pagas e algumas sofrem
inclusive abusoes sexuais. No total, sic 200 milhdes de
criancas trabalhando nasmuais diversas atividades. Um
estudo feito no DBrasil com meninas entre 11 ¢ 15 anos
constatou que uma a cada dez wrabalhadoras domésticas ja
atuava hd mais de cinco anos na profissio,

Centro para resgatar
variedades crioulas

Ainda este ano entrard em funcionamente ¢ Centro
de Resgate e Conservagio de Variedades Crioulas, para
culturas como feijio, mitho ¢ mandioca, na regido do
Pontal do Paranapanema, em Sdo Pavlo. Inicialmente
vilo ser contempladas 250, das cerca de 6 mil familias
de agricultores assentados pela reforma agriria na
regido.

Variedades criculas sio aquelas que ainda néo
foram modificadas, seja pela biotecnologia ou por
outros processos de melhoramento, O resgate de
técnicas tradicionais ¢ de materials genétcos adaprados
a determinadas regides visa oferecer 'aps agricultores
familiares uma alternativa ao monopdlio das sementes,
exercido por poucas empresas. A iniciativa procura
também recuperar a cultura camponesa, restabelecer
uma nova relacio do produtdr com a rerra, com as
manitestacoes étnicas ¢ festejos, além de envolver
também uma valorizacio dos processos educacionals.

A agriculturz familiar representa mais de 60% da
producin dos alimentos hisicos da populacio brasileira
€ ocupa 14 milhdes de pessoas. (s pequenos
estabelecimentos representam 75% das propriedades
rurais, 25%0 das terras cultivadas e geram 35% da
producic sericnla nacional. Apesar disso, nio existe
hoje nenhum sistema de produgio de sementes que
atenda ao pequeno produtor. O Centro deve-
rd preencher essa lacuna, buscando ao mesmo tempo
qomia e 2 seguranca alimentar dos
1ares ¢ de toda a populacio.

INCrementar a a

agricnltores
Fundamentado no cultivo orginico, tem como metaa
producio de alimentos mais saudaveis e acessivels,

Incentivo a produgao organica

A produgio organica otiunda da agricultura familiar receberd até
30% a mais que o valor de mercado dentro do Programa de Aquisicic
de Alimentos, PAA, do gaverno federal. A decisio, que ja estd em vigor,
fol tomada pelo Comité Gestor do programa com o objetive de
incentivar a agticultura ecolégica no Brasil.

Por contar com uma ptoducdo pequenz e uma procura
cada vez maijor, os alimentos que ndo utilizam agrotdxicos sio
valorizados no mercado. Por isso, o Comité decidiu que seria justo
ampliar, ramhém, o valor pago pelos produtos orginicos que sio
utilizados em programas sociais como o Fome Zero. A agricultura
familiar é responsavel por 70% da produgao aproecologica no Pais, uma
alrernativa para a ampliagao de renda das familias rurais.

Desde o ano passado, o Programa Nacional de Fortalecimenro da
Agricultura Familiar, Pronaf, tem uma linha de financiamento especifica
para este setor, oferecende 50% a mais de crédico para os agricultores
que queiram invesdr na agroecologia. Hoje o Brasil é ¢ segundo pafs
com o mator numero de propriedades com lavouras orginicas no mundo.
De acordo com dados da 561 Ecologia e Agricnitara, uma organizagio
nao-governamental com sede na Alemanha, existem 19 mif agricultores
brasileiros produzindo organicos, sendo 70% deles familiares. A Ttalia ¢
o pais com ¢ maior nimero de propriedades “ecoldgicas”. Um outro
dado da pesquisa realizada pela S8l mostra que 841 mil heetarcs sdo
cultivacdos com produtos organicos no Brasil, Com isso, o Pais € o quinto
em area cultivada no mundo, ficando atrds dos Hstados Unidos, Italia,
Arpentina ¢ Australia que, sozinha, produz organicos em 10 milhdes de
hectares.

No mercado externo, mais antigo e vigoroso, a estimativa € que a
producio ecoldgica movimente 23 bilhdes de délares anualmente. Neste
ano, os agricultores brasileiros devem exporrar 115 milhdes de dolares
em produtos organicos, de acordo com dados da Agéncia de Promogio
de Fxportacoes do Brasil, Apex. A expectativa é que até o fim do ano
tmais 100 mil familias sejam beneficiadas pelo PAA.

Fonfe: www. p/a ne!;iargan;t‘o. com.br

Os vegetais 07511005 sio agueles produzicos sem o 1so de agroloxicos




Observatlérib

Movimento Capao Xavier Vivo

O Movimento Capio Xavier Vivo é um movimento social que congrega
diversas pessoas ¢ entidades na luta pela preservacio do meio ambiente ¢ de
mananciais de abastecimento publico da Regido Metropolitana de Belo Hotizonte.
Foi ctiado pata lutar contra a implementacio da mineragio em Capdo Xavier,
pela MBR, Mineragoes Brasileiras Reunidas, que pretende explotar 173 milhdes
de toneladas de ferro na reziio. Essa explotacio, além de provocar grande estragos
ambienrais, comprometera 0s mananciais ali existentes: Fechos, Mutuca, Cartarina
e Barreiro, integrantes do sistema Alto Rio'das Velhas ¢ responsdveis pelo
abastecimento de 320,000 pessoas de Belo Horizonte ¢ Regiio metropolitana.

Segundo seus coordenadores, o Movimento Capioe Xavier Vivo vai continuar
mobilizande forcas, denunciando as irtegulatidades, chamando a responsabilidade
as autoridades publicas ecompetenres ¢ interpelando a Justica para qué as leis
ambientais sejam respeitadas. Segundo o Movimento, as exploracbes mineréarias
feiras pela MBR na regido metropolitana ji destiuiram parte do nosse Patdiménio
Historieo Natural, que éa Serra do Curral e o Pico do Itabirito; secaram nascentes
do Clube Campestre e em Macacos; prejudicaram  mananciais que abasteciam
parte da populagio de Teabitito, deixaram uma enorme cratera em Aguas Claras
sem recuperagdo € estragos ambientais em “Tejuco”, no Municipio de
Brumadinho, Minas Geras. ‘

O Ministério Ptblico do Estade de Minas Gerais impetrou uma agdo civil
publica contra MBR, Feam, Copam, IEF e Prefeitura de Belo Herizonte
requerendo da Justica suspensio dos efeitos das licencas prévia, de instalacio ¢
de operagdo do empreendimento de explotacio da Mina Capio Xavier, inclusive
a Licenca de Instalagio concedida para estrada de ligacio Muruca-Capio Xavier,
concedidas pelo Conselho Hstadual de Politica Ambiental, Copam, 4 mineradora
MBR.

QO Movimento Capéo Xavier Vivo realizou, em junho, caminbada na Secra do
Curral com o objetivo de alertar a populagio sobre os estragos que ji a atingiram,
mas gue ainda se escondem j_:)or tras do seu contorno. Um dos coordenadores do
movimento, Frei Gilvander Moreira, lembra que apesar da Serra do Curral ser
tombada pelo Pattiménio Histérieo Municipal, ¢ muito grave o scu real esrado
de degradagio, “Ti, de partir o cotacio, Apesar da
tenfativa de recuperagio ambiental, as erosdes sdo
muiro visivels, e sdo responsiveis pelo
desaparecimento de muitas nascentes que
contribuem para o abastecimento da cidade”,
explica Frei Gilvander. Lembra que a capital
mineira “era uma das nove cidades com uma
barreira natural contra a poeira atdmica, ¢ essa
barreira estd sende destruida”. Segundo ele, a
sociedade ndp pode apostar em um desen-
volvimento econdmico antiecologico, como se 05
recursos naturais fossem infindéveis.

Fonte: Movimenio Capio Xavier Vive

Telefone: (31) 32213055
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Belas prisagens corvem o visco de desapavecer | J
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Renda no Brasil

Urn terco das familias brasileitas eém renda
de até R§ 600,00 ¢ o principal gasto delas é com
habiracdo, 35,5%, seguido da alimenracio
20,755 ¢ do transporte, 18, 44%. Para a maior
parte das familias, 85%, o dinheiro termina antes
do fim do més. Os dados sdo da Pesqusia de
Orgamentos Familiares do Instituro Brasileirc
de Geogratia ¢ Fstatistica, IBGE.

Estudo das espécies
da Serra do Gipo

A rdqueza ambiental das planras tinieas da
Serra do Cipd, em Minas Gerals, serd esrudada
por técnicos do Ibama., O levantamento
etnobotanico, estudo de papel tradicional das
plantas na vida ¢ no foldore de um povo,
pretende conhecer as cspécies vegetals mais
utilizadas pelas comunidades que vivem no
entorno do Parque Nacional da Serra do Cipo.

As principais plantas usadas para a cura de
doencas cstio seudo identificadas com 2 ajuda
dos raizeiros do local para o uso sustentdvel da
biodiversidade.

Os raizeiros receberfio orienragbes sobre
como evirar o desaparecimento das espécies ¢
como aptimorar 0 uso das ervas, preservando
assim a saide dos usudrios das plantas
medicinais ¢ tambéin a vegetacio do local.

» Fotn: lrma Reis




Acoes pela cidadania e pelo meio ambiente

Conselho Comunitario Unidos pelo Ribeiro de Abreu, Comupra, ajuda a construir uma nova
realidade com iniciativas nas dreas de educacao e meio ambiente e com geracdo de renda

Vi setassinaro me nomeem todo lugar.
Eu tinha dificuldade de assinar o Soares.
Sernpre tinha que pdr a wdentidade para en
coptar, Cormn aapdaclas minbas corpanbeinas
edas professovas... Estou muito feliz com essa
escola...”.

Essa declatagio é da dona de casa
Dejanira Soares de Lima, Aos 70 anos, ela é
urma das 23 pessoas que concluiram, em
2003, o primeiro madulo do curso de
alfabetiza¢io de adultos do Projeto
Alfabetizar-se, de Consclho Comunitario
Unidos Pelo Ribeiro de Abreu, Comupra. Na
dificuldade de assinar o nome no recibo da
cesta basica da Campanha Ntal Sem Fome
2002, o Comupta percebeu a oportunidade
de abrir caminhos para que os moradores
da regido viessem a exercer sua cidadania.

“Aprender a escrever sen préprio nome
¢ a primeira grande vitdria de aluno, um
passo importante para que ele comece a se
perceber como sujeito, como cidadio”,
explica Antdnia da Aparecida Cassemiro
Amorim, do Comupra. Ela ¢ Ana Maria
Perteica Torres supervisionam o projcto
desenvolvido em pateeria com Fundacao Sao
JoZo Bosco para a Infancia. “Ninguém
alfabetiza ninguém sendo ele mesmo. F a
partir de i, das suas experiéncias, que o aluno
val buscar o conhecimento”, afirma.

Ouira aluna do Alfabetizar-se, Nedina
Oliveita Souza, 59, rclata que, antes de
conhecer o Comupra, “era muito para baixo,
tinha muita depressde”. Alfabetizada, ela diz
se sentir renascida, alegte e planeja tecuperar
o tempo perdido, “F isso que a gente valoriza
no projeto, o fortalecrmento da identidade e
da auto-estima, além do respeito & pessoa”,
completa a coordenadora Antonia,

Cada mddulo do curso dura, em média,
seis meses. As aulas acontecem nas casas dos
alunos e em espages cedidos por igrejas, uma
alternativa para fazer freate 4 imagem

negativa e a0 teceio que muitas pessoas

trazem da escola. O projeto tem duas
professoras, voluntirias, cada uma com uma
turmade 15 alfabetizandos. A meta para 2004

é alfabetizar mais 100 pessoas, além de
oferecer oficinas de artesanato e promaver
eventos culturais,

Organizacgao interna

0O Conselho Comunitatio Unides Pelo
Ribeiro de Abreu elegeu sua diretonia em

* Janeiro de 2001. Os moradorcs j4 atuavam

ha cerca de oito anos promovendo eventos
e arrecadandoe dinhelro para investr em
obras sociais, Para ter mais forga ¢
representatividade ¢ mudar sua propria
realidade a associagio se organizou
legalmente, explica a presidente do
Comupra, Alaide Braga de Olivcira. A sede
¢ emprestada, funciona em um trailer e abriga
53 voluntiros. Cada um com uma acéo
especifica para melhorar as eondigdes de vida
das familias que moram no Ribeiro de Abren.

() campo de atuagio do Comupra inclui
outros seis bairros € as margens da rodovia
MG-020. A extensio fica na divisa das
regionais nordeste e norte. “Fronteira s6 estd
no papcl. ‘A escola que cles usam esta no
Ribeiro de Abreu, o comércio que cles usam
¢ o do bairro, o transporte e o posto de saude
rambém”, observa Itamar de Paula Santos,

vice-presidente do Comupra.

Em 2002, numa parceria com diversas
msntuicoes, fol feitaa 1* Acio Integrada, um
dia de lazer, cultura ¢ assisténcia social. O
evento gerou uma pesquisa com sugestoes
de priticas esportivas & curses que
apontatam os rumos para um amplo projeto:
o Ribetro de Abreu Social, Ribas, dividido
em sels subprojetos.

Em dezembro do mesmo ano aconteceu
o 19 Natal Sem Fome do Ribeiro de Abren.
Majs de oice mil quilos de alimentos nao-
pereciveis, arrecadados junto ao comércio ¢
institnicdes loeais, ¢ por meio do Comité
Minas Acao e Cidadania, foram distribuides
beneficiando mais de 320 familias carentes.
O reconhecimento dos resultados pelo
Comité Nacional veio na remessa de mais
seis toneladas de produtos. Em marco de
2003, uma novidade! () Comupra entregou
as cestas basicas mediante & troca por dez
gatrafas pet. Foram recolhidas quase oito mil
embalagens, cujo destine teria sido o
Ribeirdo do Onga, segundo o vice-presidente
do Comupra. No mesmo ano, durante o 2°
Natal Sem Fome, foram disponibilizadas
nove toneladas € meia de alimentos, Apenas

Osalinos da Escola Estacdual Bolivar Tinoco Mineiro, no Ribeiro de Almen, aprenden 4 enidar e



na Fscola Estadual Bolivar Tinoce Mineito
o Conselho distgbuiu 150 cestas, além de
brinquedos ¢ lanche para as criancas ¢
verduras colhidas na horta comunitiria,

Surgimento do bairro

“Fssa terva de ninguéin chamada Ribeiro
de Abteu”, como diz [tamar, comecou a ser
povoada em meados de 1950. O bairro &
considerado um dos marores de Belo
Horizonte, com cerca de 20 mi] habitantes.
S&o 71 ruas, das quais 21 nio possuem
saneamento basice. O Ribeirio do Onga, um
dos matores afluentes - ¢ poluidores - do Rio
das Velhas na regido, corta todo o territdrio
no sentido sul-nerre. No trecho, ha quatro
formacdes de cachoeiras de pequeno e
meédio porte, uma beleza escondida debaixo
de entulho e liso. As dguas sio foco de
doencas ¢ miséria. As margens, tidas como
de altissimo risco, passam por imundagdes
pelo menos uma vez por ano.

“Q Ribeiro de Abreu vem de um pico
de crescimento e, agora, um pico de
ceupacio desordenada, As laterais do Onea

¢ da MG-020 foram completamente

invadidas™, relata o lider comunitirio, Tie
conta quatro aglomegados. O bairro fica de
frente para cerca de 350 mil metros
quadrados de area verde, de propriedade de
particulares. De acordo com ltamar de Paula,
70% do espaco sio de preservacdo
permanente. Por causa de-sua vegeragio, a
“mara” € considerada um ponto de cquilibtio
parao clima da regido. Ela estaria recebendo

Entrar na escola para resgatar o relacionamento
com a comunidade foi a alternativa encontrada para
fazer frente a criminalidade

0s esgotos de balrros e conjuntos vizinhos
que seriam itregulares, segundo Itamar. Fsse
fator, associado as queimadas e a retirada da
cobertura vegeral para construgdes ilepais,
destrol nascentes € corrdl o solo ha cerca de
CINCO 4nos.

O Ribeiro de Abreu figura entre os
bairros mais violentos de Belo Horizonte,
“com pessoas cm risco socil extremo”.
[ramar de Paula conta que a entrada da
Escola FEstadual Bolivar Tinoco Mineiro ja
foi paleo de tirotelo ¢ morte. Para ele, “uma
das principais conseqliéncias da auséncia do
poder pablico”. Enrrar na escola para
resgatar ¢ relacionamento
comunidade foi 4 alternativa encontrada para
fazer frente 4 criminalidade. O Comupra
ctiou vma horta comuniriria e esrd gerando

com  a

emprego ¢ renda onde havia sujeita ¢ mato.

Aimplagaragio comegou em setembro de

2003, com a limpeza da drea. As otto mil
aarrafas pef recolhidas durante o 2° Naral Sem
Fome serviram para dividir e cercar os
canteiros que receberam as sementes doadas
pela Secretatia Municipal de Abastecimento,
Ela rambém ajuda com suporte técnico.
“Hoje, sio quatro voluntirios ¢ 33 canteiros
produzindo”, orgutha-se o idealizador do
projeto. Todos ganham, como ajuda de

custo, uma cesta basica a cada 15 dias

trabalhados. Eles podem usar as verduras
para consumo proprio ¢ vendé-las dentro da
comunidade. Metade do dinheiro fica com
quem vendeu. Os ourros 50% vao para a
manutengio da horta.

Sio quase 70 irens: mats de 20 tipos de
folhas, além das ervas medicinais. Toda a
producio ¢ orginica € o Preco ¢ 0 mesmo
do sacolio: R$ 0,50 cada. Nos fins de semana

sio comercializadas cerca de 80 unidades. O

projeto da horta doa mudas, faz oficinas e
exposigdes. Os voluntarios varrem o ponto
do énibus da entrada do bairro, um antigo
lixdo recuperado pelos moradores. A limpeza
dos espacos publicos € alvo de outro sub-
projeto: 0 Esperanca,

“Hoje o Comupra ndo precisa tirar
dinheiro do caisa para fazer a manutencio
dos canteiros. A horta esta caminhando para
a auto-sustentabilidade”, celebra o vice-
presidente. Apesar de ainda née ter um
levantamento do que fol aplicado, “o que 2
gente esta pretendendo chegar ¢ recuperar
o que fol invesado”.

A ngciativa teve apolo amplo na escola.
Segundo a diretora Terezinha de Bal, as
mudangas foram sentidas dentro ¢ fota da
sala de aula. Ha anos 4 freare da institulcdo,
ela notou os alunos mais interessados. As
hortaligas serviram, ainda, para enriquecer a

s
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merenda. “O que eu precise para a cantina,
eu retiro de li também”, salienta. “Até a
questao da discipling, que ndo € facil — sio
aproximadamente mil aluros de 5 a & série
&0 27 grau em um Unico turno, sem quadra,
sem sala de jogos, com uma biblioteca
precaria — mudou. Parece que, vendo
vizinhos e conhecidos aqui dentro, eles estio
respeitando ¢ valorizando mais as pessoas”,
destaca. A escola tem aproximadamente 2,3
mii alunos do Pré-escolar até o 2° grau.

A horra se tornou projeto pedagdgico
desenvolvido pela professora Carolina
Angélica de Miranda Santos com as criancas
da fase inrrodutéria da Educacio Infantil,
com idade de seis anos. Na sala de aula, elas
fazem um chapéu de jornal, para se proteger
do s0l, ¢ recebem informacoes sobre as fases
de desenvolvimento das plantas. Na horta,

os alunos acompanbam a preparagic do solo.

O epomiee s dos metos para a faragio rica dosjovens

Cadzs um recebe uma muda em ponto de
plantio e por ¢la fica responsivel até o
i Iheita. “Observando os

1. eles aprendem a fofar
i cova € 4 plantar”, narra 4

: £ OrEr O mato que
Mo dia da colheita, cada
crancs leva 2 su3 horalica para casa. Para

posto de saude para

A educadora

também disse que as atividades tiveram
reflexos nas familias, “Houve casos de pais
que vieram buscar mudas para plantar em
casa”, relata. Bste ano, a proposta é fazer o
mesmo trabalho com os alunos do Ensino
Fundamental.

“O Comupra nio esti dentro da escola
s6 pata meser com 4 horta, nds estamos

dentro da escola para mexer com a escola”,

- diz o vice-presidente. Por meio do sub-

projeto Crescer, foi criada 2 escolinha de
futebol de salfo. Ela funciona aos sabados e
domingos, no pericdo da manha, na quadra
cscolar, um espago sem behedouro e
banheirc. Fnquanto ensinam as regras e os
fundamentos do esporte, os monitores
tentam construir novos valores junto com
quase 60 criancas e adolescentes de todas as
idades, “A idéia é ndo limitar a proposta 4
formacio esportiva, tendo em vista a cultura,

o lazer e a formacao ética”, explica José
Neilton de Souza Ramos, coordenador do
projeto. A bola e 0s uniformes — usados —
foram doados. Também fazem parte do
Crescer o grupo de musica do Escola Viva
Comupidade Ativa, que sc redge aos sabados
para treinar partituras compradas em bancas
de revista, e a turma do volel, que se encontra
nos domingos pela manhi.

No Alfabetizar se ¢ na pesquisa da Aciio
Integrada, o Comupra identificou pessoas
desempregadas, mas criativas e habilidosas.
Elas se reuniram e decidiram criar uma

cooperativa. A Cooperativa Mista de
Ptodugio de Alimentos, Artesanatos
Prestacio de Servicos do Ribeiro de Abreu,
Cooperpaps, estd operando hd quato meses.
Coordenados pela presidente do Comupra,
Alafde Braga, os 32 cooperados ja tém uma
casa-sede alugada ¢ atendem encomendas de
doces e salgados. Os artigos manuais, feitos
com materiais reaproveitados estdo sendo
expostos em feiras ¢ eventos de insttuigdes
da sociedade civil

Planos para o futuro

“Se vocé vai vender um sonho, comece
a fazer”. Seguindo esta “filosofia” o
Comupra quer tornar realidade outros
desejos da comunidade. Um curso de
informatica para todos, autosustentivel e
com custo baixo. Fsta é uma das propostas
do sub-projero Mira, coordenado por
Ubiratan Vieira Castelo Branco e David
Emanucl de Souza. Qutra proposta do Mira
¢ o curso de Inglés com custo zero, em fase
de implantacio, Os professores e 0 material
diditico serdo cedidos por uma instituigio
religiosa, |

Com cerca de 3,6 mil familias
beneficiadas em todes os projetos até hoje,
o Comupra segue rrabalthando pela cons-
trucio de um complexo vidrio, desocupagio
¢ municipalizacio da MG-020, renaturacio
do Ribeitdo do Onga, diminuigio dos indices
de violéncia e preservacio de dreas verdes.
Com agdes pontuais, o moradores propdem
uma nova formade inrervencio na realidade,
concordando com um dos mais revo-
lucionirios educadores do Brasil, Paulo
Freire. Ele dizia que “de andnimas gentes,
sofridas gentes, exploradas gentes, aprendi
sobretudo que a paz é fundamental,
indispensivel, mas que apazimplicaem lutar
porela. A paz se cria, se constroi nae pela
superaciio de realidades sociais perversas. A
DAz SeCria, SeCONSOL A CONSTYHEAD 1Cessante
dajustiga social”

4 Dayse Lacerda

Jornalista profissronal, especialista em
"Comunicagio: Novas Tecnologias e Hiperntidia"e
em “Comunicagdo e Gestdo Empresarial”.
Licenciada em Filosohia. Membio do Grupo de
Estudos de “Feologiz do ambiente” do
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Folclore

O resgate da cultura
popular brasileira

E comum as pessoas guardarem ao longo de suas vidas pequenos
objetos que trazem boas recordagdes e ajudam a contar a sua histéria.
Costumes, expressdes, historias, receitas também sio mantidos por
geraghes e repetidos, até de forma inconsciente, ajudando a construir e

perpetuar a memoria de uma familia.
O diploma do ginasio, a medalha do torneio de futebol, a macarronada
aos domingos, uma oragio, um gesto, um brinquedo, 0 angu com quiabo,
a certiddo de nascimento, a caderneta escolar, o abrago apertado, aquela
moeda antiga, um casaquinho de 13 feito pela bisavd, enfim, sdo
recordagdes sob a forma de pequenos objetos ou agdes que compdem
uma parte da memoria das pessoas. Assim como a sua familia tem
tradigdes e um folclore particular, com os povos acontece a mesma coisa.
E todas aquelas manifestagBes que passam de geragio para geracio,
criam Jagos entre as pessoas e dizem respeito a identidade daquele grupo

fazem parte do folclore.

. Cada povo tem uma cultura prépria, resultado da interagdo entre as
pessoas em um determinado fugar em um tempo especifico. E a cultura
popular, ou folclore, nio foi in da por uma pessoa mas surgiu da -
interagio das prGus ' 0, passou de pal para filho e se
1] ¢ ¢ Ur rugdo coletiva




O que faz parte do folclore?

() Folclore ¢ uma parte impostante da cultura nacional. Fle diz respeito 4
sabedotia do pove, nasceu de forma espontinea, fruto da imaginacao das pessoas,
foi preservado através da tradigao oral ¢ abrange todos os campos da vida humana,
Fazem parte do Folclore os mitos e as lendas; as estdrias, as parlendas, as
adivinhagoes e 0s provérbios; as juras e os pregbes; os xingamentos € 05 gestos;
as dangas, o teatre, as artes, 03 inStrumentos € 4s cantigas; as festas tradicionais; as
crengas e as crendices; a magia, 0s tabus ¢ as superstides; a medicina popular, os
rezadores, as rezadeiras, os benzedores e as benzedeiras; as trovas, os contos e 0s
romances, as oragoes, 0s brinquedos ¢ os jogos; as técnicas populares; a culindria;
as rendas, 0s bordados, as cestarias € os trancados caracteristicos de um povo.

Popular ou folclérico?

Qual € a diferenca entre popular ¢ folelérico? O folclore ¢ popular, mas
nem tudo que ¢ popular ¢ folclérico, segunde estudiosos do assunto, como
Luis da Camara Cascudo, importante folclotista e pesquisador, que viveu de
1898 até 1986. Para um costume ser considerado folclore é preciso ter origem
andnima, ou seja, no se saber 2o certo quem o criou, Deve ser aceito ¢ praticado
por um grande numero de individuos, Também precisa resistir a0 tempo e ser

Fintes: Deesirde Kies

Origem da palavra

A palavra folclore ¢ derivada do inglés folk,

que quer dizer povo, e lore, que significa estudo,
conhecimento. Portanto, folclore € o estudo dos
costunes ¢ tradicdes de um povo. Lsse termo fol
ctiado pelo pesquisador da cultura curopéia, o
arquedlogo inglés William John Thoms (1803-
1885) que em 22 de agosto de 1846, publicou um
artigo com o tiralo “Folk-lore”, na tevista The
Athenaewm, propondo a criagio do termo. Com
Isso, o dia 22 de agosto tornou-se o dia mundial
do folclore, por ser a data de referéncia do
surgimento do termo. William John Thoms
utilizava o termo folk-fore para indicar o conjunto
de antiguidades populares, referindo-sc
principalmente aos objetos da arte popular, o
artesanato, Mas em seu famoso artigo, Thoms
citava também usos, costumes, cerimonias,
crengas, romances, refrdos e supersticdes dos

passado de peracio em geragdo através do bocaa boca.

tempos anagoes.

O fato folclorico tem algumas caracteristicas proprias

O fato folclorico deve ser andnimo, ter
aceitacido coletiva, transmisszo oral,
tradicionalidade e funcionalidade.

Ser anonimo quer dizer que ndo se
conhece seu criador. O nome da pessoa que
criou determinada musica, danga ou ditado
ndo fol registrado e se perdeu com o passar
do tempo. Como o faro folcldrico acaba
sendo assimilado pelas pessoas em geral,
passa 4 ser do povo que o modifica e o
rransforma, dando origem a inimeras
7 esse motivo uma determinada

de ter rrechos diferentes em varias
regidies do pafs. “QQuem conta um conto
m ponto” ¢ como nao ha um

o geral das brincadeiras de roda,
¢las podem ser modificadas
¢ dos tempos sem gue ninguém
teaha que pedir permissio ac deno da

brincadeira, Tudo é livre, apesar da existéncia
de uma estrutura liasica, ¢ s6 depende da
aceitagio do povo.

A transmissdo oral ¢ o famoso boca a
boca, pels antigamente as pessoas ndo tinham
as facilidades que temos hoje para digftar,
imprimir; xcrocar, escanear, forografar,
filmar... Eles se valiam das conversas ao redor
da fogueira, no baledo do armazém, nas
rmissas, nas procissGes... Como as pessoas nio
tinham acesso ficil a jornais ou a livros, os
conhecimentos precisavam ser passados de
pessoa para pessoa sendo desapareciam. Hssa
forma de transmissao oral ainda persiste em
meios tradicionais ¢ no interior de nosso pais.

A tradicionalidade significa que as
pessecas buscam nas licdes do passado,
tepassadas pelos pais ¢ avos, o que € Impor-
tante pata cles no presente. A tradicdo, que

¢ o modo vivo ¢ atual pelo qual se trans-
mitem os conhecimentos, nao ensinados na
escola, rege todo o saber populat, seja o
desenvolvimento de um joge, de uma danca,
de uma técnica, seja uma atitude ante
qualquet agente que exija definicio de
comportamento. Flementos de outras
culturas entram em choque com o que ¢
tradicional ¢ podem inclusive s sobreporem
a0s habiros.

A funcionalidade quer dizer que aquela
agdo precisa ter um sentido, uma razio de
ser. Nada é feito se ndo houver uma
motivagio de otdem funcional, seja uma
norma psicelégica, religiosa ou social. Uma
dan¢a ou uma brincadeita tém em suas
otigens explicagdes muito mais complexas
que simplesmente representarem uma forma
de diversio. Elas fazem parte de um contexto,
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A origem das festas juninas

O costume de festejar o més de junho surgiu na Buropa antiga, antes
do Cristianismo. Para os povos da Antiglidade, junho era um més especial
porque em todo o Hemistério Norte, junho € o més do solsticio de verdo:
a partir dai, os dias passam a ser mais longos e quentes - época ideal para
preparar a terra para o plantio. Na Antiglidade, quando a ciéncia ainda
néo havia explicado o funcionamento do universo, as alteracfes no clima
eram atribuidas a magia ¢ aos deuses. Dias quentes ¢ ensolarados, depols
dos meses frios do invernc e dos dias amenos da primavera, eram
considerados um presente dos deuses. Assim, os povos dagucla época
criaram rituais para pedit ¢ agradecer as divindades responsavels por esses
fendmenos.

" Antes do Cristianismo dominar a Europa, as festas juninas
comemoravam a deusa Juno, mulher de Jupiter, que fazia parte do pantedo
do Império Romano, Para diferenciar as festas de Juno da festa de Jodo, a
Igreja Catolica passou a chama-las joaninas’. Com o tempo, as festas
joaninas, realizadas em junho, acabaram sendo mais conhecidas como
juninas’. :

No seculo IV, o cristianismo tornou-se a religiio oficial do Ocidente
¢ as principais celebragdes nio-crisris foram sendo incorporadas ao
calendario das festas catdlicas. Foi assim com o Natal, com o Dia de
Todos os Santos e também com as festas juninas. J4 no século V1, a
lgreja Catolica reservou o dia 24 de junho para comemorar o pascimento
de 540 Jodoe Batista, que, segundo a Biblia, batizou Jesus Cristo. Aos poucos
o8 ¢ristios foram criando novos mitos para cxplicar as praticas anteriores.

A festa no Brasil

Quando os jesuftas chegaram ao Brasil, difundiram varias festas
religiosas que contribuiram para o objetivo catequizador dos padres sobre
os nativos. Os indigenas se interessaram pelas festas joaninas pois estas
coincidiam com o periodo em que os indios tealizavam seus rituais de
fertilidade. De junho a setembro € época de seca em muitas regioes do
pafs. Os rios baixos e o solo seco deviam ser preparados para o plantio.
Os rogados do ano anterior ainda estavam repletos de mandioca, cara,
inhame, batata-doce, abobora e abacaxi. Também era época de colheita
do milho, do feifdo ¢ do amendoim. Tanta fartura era considerada uma
béngdo e devia sex comemorada com dancas, cantos, rezas € muita comida.
Essa coincidéncia de comemoraces fez com que as festas juninas ficassem
entre as preferidas da populagio. E a wadigdo mantém-se até hoje em
varias cidades brasileiras: nas festas juninas ¢ hora de agradecer a fartura
do ano anterior, reunir a familia e a comunidade e pedir para que a proxima
colheita seja prospera.
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Santos de junho

Em junho, celebramos as festas de trés
santos: Santo Antonio, no dia 13, Sao Jodo no
dia 24 e Sdo Pedro no dia 29. Nessas datas,
principalmente no interior do Pais, acontecem
grandes festas com novenas, dangas tipicas em
arraiais, brincadeiras, fogos de artificio, fogueiras
€ o consumo de iguarias da culindgia popular
brasileira.

Versoes da fugueira

Além de ser um elemento de reunido das
comunidades e familias, a fogueira tem outros
sipnificados milenares como a protecio contra

waus espiritos, purificacio, agradecimento e
homenagem a deuses. Mas existem outras duas
explicaches para a tradicdo das fogueiras em
junho, principalmente na festa de Sdo Jodo. Na
explicacio lendaria, quando Nossa Senhora foi
visitar Santa Isabel, que estava prestes a ser mae
de Sio Jode Batista, ficon combinado um sinal,
para quando o menino mascesse: se cle nascesse
de dia, Isabel mandaria icar uma bandeira branca.
Se & noite, uma fogueira avisatia Maria, Como
Jode nasceu 4 tarde, [sabel determinou as duas
providéncias. Essa seria também a explicacio do
Mastro de Sio Jodo, e das bandeirolas coloridas
que enfeitam os locals das festas.

Mas segundo a explicagio histdrica, o
costuine de se acender fogueiras nesta época do
ano veio para o Brasil com os descobridores, ¢ é
urmn dos mais antigos do mundo, aparecendo em
lendas de todos os povos. Na Eutopa era
costume sc acendetem foguelras entre os dias
21 ¢ 22 de junho, em homenagem ao Sol. A lgreja
adotou o costume, passando para a festa do santo
do dia, Sdo Jodo. Portugueses, italianos e
espanhéis trouseram o costume para o Novo
Mundo, onde j2 existia algo parecido nas festas
a0 Sol, do Peru, por exemplo.




Fogos e baloes

Segundo a tradi¢io popular, o barulho dos fogos de artificio espanta
maus espiritos e acorda Sdo Joao para a festa. Ja os baldes simbolizam
a oferenda aos céus para a realizagio de pedides ou agradecimento de
desejos saasfeitos. Emptegados inicialmente na iluminagio festiva, os
baldes, de origem chinesa, foram levados para Veneza, disseminando-
sc pela Furopa ¢ América.

Mas fogos e tojées, apesar de tradicionais nas festas juninas,
te[presentam um perigo para as pesscas e © melo ambiente, 2ssin come
os baldes. Esta atividade aumenta em 50% a incidéncia de pacicntes
com queimadutas nos hospieais de tedo o Brasil dutante o periodo
das festas juninas. Acontece por ano no Brasil cerca de um milhdo de
acidentes com queimaduras, destes, em torno de 200 mil sic nodficados
pelos hospitais e 10 mil se totnam vitimas. Das pesscas atendidas
anualmente, 40% estio na faixa entre 3 a 12 anos de idade.

Os fogos e baldes podem atingir combustivels e maretiais
mflamdveis ¢ rambém incendiarem florestas ¢ campos. Por esse motive,
continua valida a campanha “Balao no Céu, Perigo no Chio”.

De acordo com a nova Lei de Crimes Ambientais, Let N 9.065, de
fevereiro de 1998, nao somente soltar baloes agora é “crime”, como
também fabricar, vender ou transportar. A pena prevista ¢ de derengao
de um a trés anos ou mulra, ou ambas as penas cumulatvamente.

Crendice popular

Durante o més de junho, em vatios pontos do Brasil, onde
se acendem fogneiras e onde a5 quadrilhas acontecem, é cormum
uma série de supersticoes. Muitas delas sdo ligadas ao casamenro,
especialmente préximo ao dia 13 de junho, o dia de Santo
Anténio, 0 santo casamenteiro.
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todes os arws o concurso de quadyithas que, em 2004, conton coma participagiode mais
e 300 grupos de todo o estado, marntendp viva a tradigio das festas juninas :

R

Asex

Casamento na roca

Uma das mais divertidas tradi¢oes das festas juninas é, sem
duvida, o casamento caipira. A historia softe paquenas variagdes,
mas o enredo € sempre 0 mesmo: o pai da nolva, que estd gravida,
simbolizando a fettilidade do sclo e humana, obriga o noive a se
casar. Desesperado, o noivo tenta fugir, mas ¢ impedido pelo
delegado e seus soldados, que arrastam o “condenado” ao altar ¢
vigiam a ceriménia. Depols que o casamento € realizado, inicia-
se a quadrilha.

Pau-de-sebo

E uma das brincadeiras mais comuns das festas juninas e tem
orgem portuguesa. Prémios sic colocados na poata de um mastro
engraxade com sebo. Ganha quem conseguir escalar o mastro,
que tem no minimo 5 mertros de altura, e pegar a prenda.

Comidas tipicas

A grande vanedade de comidas e bebidas presenres nessas
festas € para lembrar da fartura da colheita do anc. Canijica, batata,
mandioca assada, pé-de-moleque, pipoca sdo alimentos tipicos
de junho feitos com o que € oferecido pela terra.

Quadrilha

Em 1808, com a chegada da Corte portuguesa ao Brasil,
difundiu-se, entre outras coisas, uma danca de origem franccsa
que logo caiu no gosto popular e fol incorporada s festas juninas:
aquadrilha. Além dela, atualmente também szo comuns folguedos
¢ dancas especificas de cada regiao do pais. Por exemplo, no
Nordeste, danga-se 0 coco e ¢ boi-de-sdo-jeac. Nas regides
cafeicultoras, o catereté, a cana-verde, o samba-de-lenco, a citanda
e o batuque. No Amazonas, a polea, a valsa ¢ 6 samba.

A quadrilha foi criada na Inglaterra, por volta do século XTIV,
sendo utlizada nas comemoragdes camponesas por ocasido das
colheitas fartas. Mais rarde ¢la se tornouw danga da corte. Os
portugueses sio os responsaveis pela sua introducao no Brasil,
primeitc como pratica da aristocracia ¢ depois do povo.
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As principais manifestacoes folcloricas brasileiras

A musica e a danca

A grande diversidade de influéncias presente na formacio da populagio brasileira pode ser vista também na danga ¢ na
musica, Os titmos cadenciados préprios dos povos africanos e os movimentos presentes nmas dancas indigenas misturaram-se a0
costuthie de freqientar bailes, tipico dos europeus. Dessa misceldnia surgiu wma grande variedade de géneros musicais. Mais de 350 1 foram
tegistrados na musica brasileira que € conhecida mundialmente por sua criatividade ¢ qualidade, :

O carnaval

Um dos principais cartdes de visita do Brasil no extetior € o carnaval
com suas escolas de samba, fantasias coloridas e blocos de rua. No
inicio.da Era Cristi, o carnaval era uma festa para celebrar a alegria,
antes dos 40 dias de contricio da Quaresma. No Brasil, desde o século,
XVIN, ele é comemotado, com bailes para a elite e desfiles de blocos
nas ruas paga o povo, As escolas de samba surgiram a partir dos antigos
blocos, ranchos ¢ corddes. As marchinhas carnavalescas como Abre alas

Festa do Divino

De origem européia, sdo festas que lembram a descida do
Bspinto Santo. O festeito, chamade o imperador do divine, ¢
o responsavel pela festa, Os folides do Divino percorrem o
municipio pedindo prendas e donativos para a festa. Catregam
uma bandeira vermelha com a figuta da pomba, simbolizando
o Divino, que € tratada com o maximo respeico, sendo-lhe
arribuidos dons especiais, principalmente com relagio a cura e

. Nossa Senhora do Rosasio, em outubro, havia grandes solenidades tipicas, que

on Bandeira branca sio tocadas ha geragdes e aré hoje embalam os foliGes. melhota de deentes.

Folias de Reis ' |

Populares na Europa, as folias de Rels sao-dedicadas a0s trés reis magos que visitaram o Menino Jesus. Chegaram ao
Brasil com os colonizadores portugueses. Ocorrem no Notte ¢ Nordeste do Pais no chamado ciclo de Nacal, que vai de 24
de dezembro a 2 de feveteiro. O Dia de Reis ¢ comemorado em ¢ de janeiro. Homens fantasiados de teis saem cantando e
dancando pelas ruas e param nas casas onde ha presépios. Ali; cantam, dangam € abengoam a familia com uma bandeira que
representa a divulgacio do nascimento de Jesus,

Reinado ou Reisado do Roséario

As festas de Reisado do Rosario ou Reinade tveram inicic em Quro
Preto ¢ hoje acontecem principalmente na regido metropolitana de Belo
Horizonte, Sete Lagoas, Montes Claros, Raposos, Oliveita, Bom Despacho
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e Dotes do Indaid. A origem deseas festas esta ligada a Igreja Nossa Senhora
do Rositdo, situada na antga Vila Rica. Segundo alenda, o escravo batizado
com o nome de Chico-Rei, veio da Africa com outros membros de sua familia.
Naviagemn, perdeu mulher e filhos, com excego de um. Chico-Rei foi para Vila
Rica ecom o passat do tempa, com as economias obtidas no trabalbo aos domingos
e dias santos, conseguiu a alforna do filhe. Posteriormente, obteve a propria
alforsia ¢ a dos demais siditos de sua nagio que the apelidaram de Chico-Re,
Unidos a ele, pelos lacos de submissio e solidariedade, adquiriram a riquissima
mina da Fscandideira. Casado coma nova rainha, 2 auroridade e o prestigio do
“re1 preto” sobte os de sua raga foi crescendo. Organizaram a Irmandade do
Rosario e Santa Efieenia, levantando pedra a pedra, com recursos proprios, 4
Igrcja do Alro da Cruz. Pot ocasido da festa dos Reis Magos, em janeiro, e na de

foram generalizadas com o nome de “Reisados”, Nestas festas, Chico-Re, de
cOros e cetro, e sua corte apareciam la pelas 10 horas, pouco antes da missa
cantada, apresentando-se coma tainha, os principes, os dignatdrios de sua realeza,
cobertos dericos mantos € trajes de gala bordados a oure, precedidos de batederes
e seguidos desnisicos & dangarinos, batendo caxambus, pandeiros, manimbis e
canzas, entoando ladainhas,

e Bom Despescho, festa vaafizads no miés deagosto
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As dancas dos negros

Batuque é a denominagdo genérica para as dangas dos negros africanos. Canimbo,
tambor de criola, bambeld, zambé, candomblé, samba de roda, jongo, caxambu
sio alguns dos batuques ainda praticados cm todo o Brasil, principalmente nas
ocasides em que o$ negros se reuinem para festejar ou lembrar a escravidio. A
palavra “batuque” aparece nos relatos mais anrgos da nossa histdria. No entanto,
ndo se sabe se ela se refere a uma danga de sapateades ¢ palmas ou a um ritual
religioso. Sabe-se, porém, que os senhores tinham toral desprezo pelas praticas
culturais africanas por considerd-las cscandalosas, A umbigada, gesto em que o3

venires do homem ¢ da mulher se encontram no ponto culminante da musica, era

uma das dancas desprezadas pelos senhotes de engenho.

Congada e cateretdé

A congada ¢ o cateretd comegaram 2 ser praticadas no
petiodo em que o Brasii ainda era colonia de Portugal, gragas
20 Incentivo dos jesultas, A congada era usada na catequizagio
dos negros e o catereté, na dos indios.

A congada dramatiza uma batalha entre cristios e mouros.
Os cristies saem vencedores ¢ os perdedores sao badzados ¢
convertidos. E todos se unem num louvor conjunto a Sio
Benediro, padroeiro dos negros. Assim ¢ a congada, bailado
popular praticade do Cearf ac Rio Grande do Sul. A tradicio
relembra a coroagao do rei dos congos e era usada pelos
jesuitas para apaziguar o Instinto guerreiro dos escravos negros,
Até hoje, a congada € o ponto alto das fesras do Divino
Espirito Santo.

O Catereté, também' chamado de Catira ou Xiba, ao
contratio de outras dancas folcloricas, naseeu no Brasil, Ainda
na época da Colonia, era utilizada pelos jesuiras na catequese
dos indios, nas comemora¢des em homenagem 4 Santa Cruz,
Sio Gongalo, Sao Jodo e Nossa Senhora da Conceicio. No
interior de Sdo Paulo ¢ no Rie de Janeiro ainda é possivel
observar fesras em que se danga o cateretéd, Em alguns locais
a danga ¢ praticada com talnancos de madeira. O dancarino
procura “pisar nas cordas’, ou seja, acompanhar o som da
viola com os pés. Também é comum a presenca de um “tiradoe
de palmas”, pessoa gue puxa as palmas enquanto as ourtas
dancam. :

.
Capoeira

A capoeira surgin com os escravos africanos vindos de
Angola. Ela ¢ ¢ uma mistura de danca clutae é pratcada em
roda, 40 som de instrumentos como o berimbau, pandeiro e
caxixl, além das palmas ¢ do canto dos participantes.

No Brasil, os negros tiveram boa parte de sua cultura
reprimida pelos senhores. Principalmente, as manifestacoes

consideradas “violentas” foram reprimidas e proibidas. Os

escravos, entdo, rransformaram sua luta em danga,
introduzindo instrumentos musicals ¢ movimentos
cadenciados qué serviam de diversio e podia ser usada como
defesa pessoal em caso de necessidade. Na roda de capoeira,
0s escravos enganavam os senhores de engenho e praticavam
luta disfacada de danca.

Quando um escravo negro fugia, os outros diziam: “Fol
para a capoeira, caiu na capoeira.” Capoeira significava mara ¢
acs poucos, a palavta também passou a designar a lura que
era disfarcada em danca.

O Cédigo Penal de 1890 previa castigos corporais ¢
desterro para quem praticasse capoeira. A capoeira deixou de
ser considerada passatempo de vagabundos e marginais e
passou a ser mais valorizada apenas na década de 1930, quande
um grupo comandado por Mestre Bimba apresenrou-sc no
Palicio do Governo. O convite foi feito pefo proprio
governador da Bahia, Juracy Magalhdes, ¢ conrou com a
presenga do presidente Getilio Vargas.




Maracatu

Antigamente, 0s cortejos de maracatu podiam ser vistos em festas religiosas, civicas e
populares. Hoje s6 acontecem durante o carnaval, principalmente em Pernarnbuco. No
maracaty, 0s blocos saem pelas ruas cantando € dancando, divididos em alas que tepresentam
ag nacoes africanas. Ao som de tambores, chocalhos e gongué, o cortejo segue os bonecos
gigantes, os calungas, que representam o principe Dom Henrique ¢ a princesa Dona Clara.
Os outros personagens sdo ptincipes, damas, embaixadores, vassalos, escravos, dama-do-
pase ¢ indigenas.

O maracati nasceu nos cortejos religiosos da tradigio afro-brasileira, nos quais os negros
acompanhavam os “reis” eleitos pelos escravos para a coroagho nas igrejas. A ceriménia era
seguida de batuque em homenagem a padroeira, Nossa Senhora do Rosdrio. Mesmo estando
no pertodo da escravidio, para provar que ainda mantnham seu poder € prestigio, os reis
africanos participavam dos cortejos religiosos que era a tinica ocasido social a qual os negros
tinham acesso, acompanhado por seus seguidores. Esses correjos eram chamados maracatus
¢ acabaram se tornando uma representagio muire comum em fesras populares.

Frevo

Q) frevo € uma danca tipica de Pernambuco. Os passos sio feitos com muira improvisagio
¢ a ajuda de sombrinhas e guarda-chuvas. Nas cidades de Recife e Olinda, o frevo roma
conta das fuas na época de carnaval. Bonecos giganres, de trés metros de altura, saem dangando
no meio do pove, para animar a festa, Os bonecos mais tradicionais sio o Homem da Meia-
Noire, 2 Mulher do Meio-Dia, o Filho do Homem da Meia-Naite € 0 Meniro e 2 Menina da
Tarde. Os blocos, com nomes curiosos, reunem homens ¢ mulhcres de todas as idades. O
“Bacaihau do Batata”, que s6 destila na quarta-feira de Cinzas, ¢ um dos mais adicionais.

Pesquisadores do folclore nordestine na década de 1940, descobriram que os passos do
frevo podem ter sido trazidos por ciganos de origem eslava e espanhola ou o ritmo pode ter
surgido de uma divertida disputa entre as bandas militares de Recife. As bandas rivais
costumavarm competir com coreogtafias usando balizas (bengalas). Com o tempo, misturou-
$€2a Outros Litmos como maxixe, modinha, polea, quadrilha e pasrorl, ganhando caracteristicas
proprias.

Forré

O forrd surgiu no século XX nas casas de danca nordestinas e espalhou-se por vinas
cidades brasileiras, O xote, o baido € o xaxado sao os trés estilos do forrd, marcados pelo
som de zabumbas, tangulos e sanfonas. O xote, de origem européia, ¢ o mais lenro, O casal
danga dando dois passos para um lado e dois para ¢ outro. O baido, criado no final da década
de 1940, ¢ 0 mais rapido ¢ exige maior deslocamento. J4 no xaxado, os movimentos sio
marcados por nm dos pés batendo no chio.

A oligem da palavra forré tem versdes. Alguns pesquisadores afirmam que é uma
abreviagio de forrobodd {confusio, hagunca), Para outros, a palavra originou-se do inglés
forall. Os defensores dessa idéia contam que, durante 2 Segunda Guerra Mundial, os Estados
Unidos instalaram uma base milirar na cidade de Natal, com cerca de 15 mil soldados
americanos, que tiveram forre influéncia na vida local. Os lugares em que eram organizados
os bailes eram conhecidos como for /l (para todos). A populagic dizia “forrol”, que reria
virado “forrd”.

Trava-lingua
Os trava-linguas sao
brincadeiras verbais, desafios
alegres e engracados, que
também servem como
exercicios para melhorar a
prondncia. Vocé consegue
repetir bem depressa os trava-
linguas abaixo?
® A rua de paralelepipedo é toda
paralelepipedada.

® Um tigre, dois tigres, trés tigres.

g O rato roeu a roupa do rei de
Roma.

e Eu cantarolaria, ele cantaro-
laria, nos cantarolariamos, eles
cantarolariam.

= Embaixo da pia tem um pinto
que pia, quanto mais a pia
_pinga mais o pinto pia.

m Fia. fioafio, fing frig, frio a frio.

m O Pedro pregou um prego na
pedra.

m Tanto a aranha arranha a arara
Como a arara arranha a aranha.

s A rua estava toda enladrithada.
Oh! Quem a enladrithou! Oh!
Quem a desenladrilhara? O
mestre que a desenladrilhar,
bom desenladrilhador sera.



As lendas brasileiras

Lendas sao historias passadas de geracao para geracdo, pela tradicdo oral, que relatam de forma
simbdlica a origem de determinado fendmeno, ser vivo, acidente geografico ou costume social

Lenda do guarana

Dizem que em certa tribo, as colleitas € a pesca eram sempre fartas gracas a
ur indiozinho, Porém, ¢ tal curumim veio a morrer. A tristeza fol tanta que o

Lenda da vitdria-régia
Certa noite, utnz jovemn India ficou fascinada com
o brilho da Luoa reflendo num lago. Apaixonada por

] deus Tupa ordenon que os olhos do menino fossem arrancados, plantados e regados  aquela luz magica, atirou-se nas dguas e desapareceu
com as lagrimas da tribo. Deles nascerta a planta da vida, que fortaleceria osjovens  para sempre. A Lua, comovida com aquele gesto de
| e daria vigor aos velhos. Foi assim que nasceuro guarand, fruto cuja parte interna amor, transformou a moga numa linda flor, que flutua

se parece com um clho humano. sobre a superficie das Aguas de alguns rios da
Amazonia: a vitdra-régia. Assim como a Lua, a vitoria-

Lenda da mandioca

Conta-se que uma india teve uma linda fithinha chamada Mani. Apds um ano

régia se abre ao entardecer e se fecha com o clarear

do dia.
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de vida, a pequena morreu. No Jocal em que ela foi enterrada, nasceu uma boniea
planta. A mae chamou-a de maniva, em homenagem a filha. Os indios passaram "
utilizar a tal planta para fabricar farinha e canim, uma bebida de gosto forte. A ;
planta ficou conhecida entio como mandioca, mistura de Mani e ocz (casa de indio).
Tornou-se um simbolo de alegria e abundincia por ser tdo atl - das folhas s

raizes — aos Indios.

O surgimento dos bichos

Num tempo muito antigo, quando s6 havia pessoas-no mundo, a tiibo dos
aués plancjou uma festa. O Indio Hété-nacop foi escolhido para receber os
convidados. Chamada para a testanca, sua noiva recusou o convite, dizendo que
estava doente. Mas, na verdade, ela planejava chegar a festa antes do noivo para
namorar outres homens. I assim fez. No meio do caminho, alguém conrou para o
NoIve que 4 moga j4 estava na festa ¢ ndo parava de flertar com os ourros indios.

Gralha azul

Hété-nacop nio quis acredirar. Transformou-se num pissato veloz ¢ chegou ; :
Lenda muito conwum no sul do Brasil conta que

rapidamente a0 local da fesra. La, viu a noiva dancando alegremente com outro

it § Taz f . um dia, uma gralha foi acordada pelo som dos
indio. Futioso, ele pediu a chuva, ac trovio ¢ ao raio que mandassem uma e

: 2 . inheiros sendo derrubados por lenhadores, Triste
tempestade. B comegou a bater em todo mundo. Além de dar uma boa surra em P P T

: ] e 3 ; com a maldade dos homens, ela voou em direcio
sua noiva, puxou-the ¢ nariz. Bis que a india se transformou num tamandus- T : :

a0 azul do céu, onde ouviu uma voz dizendo que,

bandeira. O parceiro de danga, que também reve o nariz puxado, virou uma anta : : -
por se preocupar com as florestas, a partir de entio,

de nariz comprido. Teve indio que virou morcego ¢ saiu voando. Outros viraram

periquitos, cobras, lagartos, jacarés. Os outros convidados da fesia, coitados,
também ndo escaparam do ataque de cidmes de Hété-nacop. Ganharam patas ou
asas, rransformando-se em cogas, urubus, macacos, capivaras, sapos, borboletas,

tartarugas, grilos... I4 foi assim que nasceram os animais.

ela teria a cor azul e seria responsavel por ajudar a
plantar pinheiros na Terra.

L ] ~
Bicho-papao

Um personagem muito comum no imagindrio
infantl, esse monstro assusta e pega criangas. O
bicho-papio tem ourros patentes espathados pelo
Brasil. Em Pernambuco, ha a cabra-cabtiol, um
monstro de dentes enormes, que solta fogo pelos
alhos, pela boca e pelo nariz e gosta de assusrar
criangas. Mete medo nas criancas e nao deixa que
eles cometam travessuras. Em Jodo Pessoa, na
Paraiba, existe também o mingusoto, um fantasma
senhor das dguas dos rios e dos lagos, que
amendronta as criangas,




Cruzadinha da Vejam se vocés conseguem
g descobrir os nomes de alguns
Fl@r] n;'da dos principais mitos brasileiros.
& - Observem os desenhos..
4 E na préxima pdgina vocés vao
_aprender mas sobre eles.
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Os mitos brasileiros

Negrinho do Pastoreio

Essa lenda & muito conhecida ne Rio Grande do Sul. Conta a histdria de
um negrinho orfao, ainda menino, que € castigado até a morte por um
fazendeiro muito malvado nos tempos da escravidie. Como nio conhecia
pai nem mie, dizia-se afilhado de Nossa Senhora. Até hoje dizem que o
Negrinho do Pastorelo pode ser visto cavalgando pelos pampas gatichos.
e " -
Caipora
O Caipora é protetor da fauna ¢ da flora, originério da mitologia tupi-
guarani. Cad, em tupi, significa mato e pora, habitante. Por acreditarem
que o Caipora nao gostasse de luz, os indios entravam nas matas carregando
tochas para espanti-lo. Com o cotpo coberto de pélos ¢ cabelos longos, o
Caipora percorre a floresta montado num pogco-do-mato.
Boitata
Personagem da mitologia indigena, seu nome significa serpente, 77 “boi,
de fogo, ta-td. O M’bot-tatd é descrito como uma serpente brilhante que
hahita rios profundos e absorve a luz dos olhos dos animats que devora
mas também come um touro gigante que solta fogo pelas narinas ¢ boca.
Ataca os animais que se arriscam a entrar nos ros quando ela cstd por
perto. Porém, em algumas regides, dizem que castiga aqucles que poem
fogo nos campos ¢ também os cagadores que, & noite, matam os animais
que estavam descansando.

Mula-sem-cabeca

Mulher que s¢ transforma em uma mula sem cabega por ter feito alguma
maldade ou como eastigo por ter namorado um padre. Segundo alenda, o

encanto somente pode ser quebrado se alguém tirar o freio de férro que

ela catrega no pescoco, A lenda da Mula-sem-cabega fol provavelmente
trazida pelos portugucses e se espalhou pelos sertdes, vilas, povoados e
pequenas cidades do interior do Brasil. As ptimeiras referéncias 4
personagem sutgiram na Idade Média. Na Argentina e no México, também
sdo encontradas lendas similares.

Lobisomem

O Lobisomem é um mito conhecido em praticamente todo o mundo,
sendo uma mistura de homem e animal. Fle é o sétimo filho de uma
- familia 6 de mutheres. Conta a lenda que em noite de lna cheia, 0 homem
¥ira um monstro com forma de lobo, cachorrio preto ou escure, com
pélos ericados ¢ unhas agudas, O Lobisomem espalha o werror por onde
passa: ataca pessoas ¢ animais e morde quem encontra pelo caminho.
lara
Qriginaria da mitologia rupi-guarani, representada por uma setpente
enorme ¢ esverdeada gue vivia nas dguas dos tios, a figura da Mie-dagua
se fundiu a das seteias do fabuldrio europeu, tornando-se uma hinda mulher,
de fongos cabelos e dona de uma voz suave. Fim noites de lua cheia, a lara
senta-se sobte as pedras prdximas 4o tio, penteando seus cabelos verdes
com um pente de ouro. Scu lindo canto atrai os homens para o fundo das
4guas, onde fica seu palicio.

Boto S
Vestido com roupas elegantes, o homem alto
¢ bonito namora, conversa e antes da chegadd ™
da madrugada, volra para a dgua ¢ parz a sua

existéncia de boto. Algumas versdes da lenda !
falam que ele também costumaassumir a forma \
de uma moca muito bonita que atrai os jovens S
aré o rio.¢ merguiha com eles para nunca mais |

/Il

W

voltar.

Curupira

Alenda do Curupira nasceu com os indios tupi-guaranis
(cstrut é abreviatura de curumim, menino; prva significa corpo)
e passou para os sertanejos. O Curupira ¢ representado pela
figuta de um indio pequeno ¢ dgil, cujos calcanhares sio
voltados para a frente para despista os cacadores. Tein dentes
verdes ¢ cabelo vermelho ou, as vezes, cabeca pelada, F.
considerado senhor da caca ¢ dono das matas, cujos segredoes
sabe e defende. Testa a resisténcia das drvores as tempestades
batendo com os caleanhates nos troneos.

Cobra grﬂmle

Diz a lenda que a cobra grande, conhecida como Boitna
na Amazonia, se transforma em homem ou em mulher. Por
causa do seu poder enfeiticador, ela leva as pessoas para o
fundo das dguas dos rios.

Saci-pereré

Nio s¢ sabe a0 cetto a origem da lenda do Saci. Alguns a
atribuem aos indios, o termo saci-pereré ¢ de otigem tpi;
outros, 205 portugueses ji que hé uma lenda no folclore de
Portugal sobre um negrinho travesso. O Saci é um moleque
negrinho, de olhos brilhantes e vivos, tem meio metro de
altura ¢ usa uma carapuca vermelha, encantada. Embora ndo
seja maltvado, adora fazer trave$suras como esconder objetos
e trancat a crina dos cavalos,

2 ey i Il A S
Brinc adeiras folcléricas
Que tal trocar a relevisio, o videogame e o computador por
brincadeiras em locais ao ar livre? As brincadeiras abaixo sdo
betn antigas € mniro legals. Pergunte para os seus pais como
elas sdo, caso vocés ndo as conhegam, e se divirtam pra valet!

- Bstama - Cabra-cega

- Passar ane! - Blefantinho colorido

- Amarelinha - Jogo da velha

- Queimada - Par cu impar

- Chicotgho queimadao - Serra serra serrador

- Adoleta - Bem-me-quer, mal-me-quer
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Formagcio e informagio ambiental

Olivro “Formagiveimformagioarnbiental- Jornalismo para iniciados
eleigos”, organizadp por Sergio Vilas Boas, rerine artiges comreflexces
sobreojormalismo ambientalpraticado boje pelos meios de comunicagiio.
Ok ternas energla, dgua, alimentos, ecossisternas,
economia ststentdvel e inchago urbano sio

Azevedo Fonseca, Carlos Tautz, Eduardo
Geraqute, Odo Primaveri, Regina Scharf e
Roberto Villar Belmortequemontam umaraplo
painelsobreaslacunas, os vicios e oscaminbos
para a cobertura jornalistica sobre o meio
ambiente

(Seovrraus Editovial-wrvsurmmus.com.br)

Comunicacio e mobilizagcio social

Oliwro “Comunicagio eestratigias dernobilizaciosocial”, organizado por Marcio
Sirmeone Henrigues, ¢ uma opgio paraquern busca orientagdes paraa vealizagio
dediagnistico e planciarmento da comumicagio com o objetivo de

e motalizagio social, Os textos sio wma adaptagio do trabalho
S esenvoluido pelosaluros Clava Soaves Braga, Daniela Brandzo

do Coutoe Silva e Rennan Lanna Martins Mafra como Projeto
 Experimental, pavaa conclusio de sua graduacio em Relagoes
Pitblicas, voltado também pava aplicagio pratica no Projeto
e £ Manuelzioda UPMG. (Génesis Fundagio Fducacionale Cultiral

Tel. (37)3236-4257)

Na internet
Informagbes sobrve culins
www.ilolclore.com. fn
www.jangadabrasil.com.br
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o abordadossqparadamente pelosescritores André

Revista Curupira ., g
Educagiioambientalecultirapopular pelageragio | “9 ﬁ 5‘%_
deurnambienteecologicamentesusientivel Estaé y,“ .
apropostadarevisia “Curupiva”ydo ProjetoEcos, &
realizado pelo Grupo de Divulgacio das

Marnifestagoes Foldlovicas, Amale O Amaleéuma

OrANIZAGI0 NAC-goverAIenTAl, comsedenacidade

mingirade Juiz deFora, eexiste desde 1973, Em

31 anos de trabalbo, 0 grupo desenvolvenwm = AL
imnportante trabalbo de vegistro, divilgagioe
valorizagio dacuttura popu]ar tradicional Amalé

Sum instrumento musicalsemelbanteao afoxé- vima cabaga envolta
por wma fina rede de malha em cujas intersecdes ha um biizio.
Informagbessobreo grupo pelosite www graspoamale.org

Ecologia interior

Clermont Gomes Olivetraéoantor de “Ecologiainterior
-Unmizagioeducacional paraomeioambiente” A cartilba
tem oobjetivodelancar wmnovo olbar sobreas disciplinas
curvicnlaresetntroduzir os
educadores nas novas |
dindmicasereflexdessobre
oconteddo ministradono
ensino fundamental e |
midio. Qconbecimentoda
Ecologiainterioy contribui
paraque temas transver- |
sats @ Matemdtica, a |
Fisica, a Biologia, a
Quirmica, possarm contri-
buir para um processo
maisarplo de edicagio através do autoconbecimento.
(Novo Rumo Ensinoelmagens-wwanovoninoom.b)

v Fins de Semana Ecolégicos preparados especialmente para o CE
(Parques Estaduais e Nacionais, Estrada Real - Circuito do Ouro, Cidades

Magicas do Sul de Minas, entre outros).
v Treinamente Empresarial com esportes de aventura.
v" Roteiros personalizados para grupos, empresas, escolas e associagdes.
v" Santiago de Compostela - Espanha - Um Roteiro de Peregrinacio
(grupo em formagdo para agosto e setembro/2004 - Ano Santo Jubileu!.

Mais informagoes: v" MACHU PICCHU - A Cidade Sagrada cos Incas.
(31) 3281-4546 ou 9985-3185 (grupo em formagio para julho/2005 - Festa do Sol).
(Evaldo Negreiros) trilhasdagua@bol.com.br jmyortante: 0s assinantes da Revista Ecologia Integral e os colaboradores do CEl tém descontos
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Folclore e ciéncia - mliltiplas versoes da realidade

O conhecimento da verdade, a
COMPIeensio dos mistérios da natureza,
matcam z trajetoria da humanidade. Cada
época, cada povo se inspirou em diferentes
fontes tenrando entender as dificuldades da
vida ¢ resolver os seus proprios temores.

A mitelogia talvez seja 0 mais antigo
registro desse conhecimento. A cada ser
mitologico atribui-se uma lenda, uma histéria
que ndo ¢ verdade nem ¢ mentira, mas 2
expressio de como se pedia entender o
mundo, a origem da vida, da Terra, do sol,
das dguas ¢ do proprio ser humanao. No mito,
0s deuses ou as forgas naturais instalam a
ordem no mundo, come uma verdade
sagrada, notdria e por isso dispensando
provas, mas cujo conhecimento so é revelado
a poucos iniciados.

Mais adiante a revelagiio cede espago 4
opinido, o conhecimento apoiado nas
sensacoes que chegam aos sentidos, ligado
4 aparéncia das colsas, por isso caracterizado
COMO crencas.

Muitas dessas lendas e crencas, de
autores desconhecidos, atravessaram o
tempe e 540 0 que hoje chamamoes de
folclote, regisitos de uma civilizacio, suas
tradicdes, conhecimentes, costumes,
expressas em provérbios, conros, cangdes,
festejos comemorativos, b;‘incadéiras
infantis.

Grande virada no rumo da formacio do
conhecimento. se d4a com o advenro da
ciéncia, cuja fonre € a razio. Encontrar a
esséncia do ser, a verdade escondida na
aparéncia das coisas, desvenda-la ¢
demonsrra-la pelo pensamento, Seu
elemento ndo € nem a sensacio nem-4
revelagdo mas a idéia ou pensamento. Como
as verdades miticas ndo se otiginam da razio
e a opinido, sendo propria do senso comum,

nio podiam ser ciénela, conseqﬁentemcnté

elas ndo podiam ser levadas a sério,

A ciéncia da racionalidade certamente
que ampliou ¢ muito a compreensio do
mundo mas a um preco muite alto, tanto para
2 natureza quanto para a propiia humani-
dade. Primeiro, o sujeito é separado da
realidade, nio se implicando na observagio.
Segundo, as scnsacdes ¢ percepedes sio

expurgadas, s6 considerado verdade o que
se ofigina da razdo. E, finalmente, o tempo
historico € desconsiderado, busca-se a
essencia sem olhar as circunstancias.

Esse modelo da ciéncia classica sim-
plifica, reduz, segmenta o universo, para
saber como ele funciona, acreditando em
suas trajerGrias previsiveis, dererminadas,
sustentados na cerreza de uma realidade
objetiva, o que $6 a partir da modernidade
$€ comeca a questionat.

U questionamento que surge quando’

as idéias ji ndo correspondeém aos faros, o
relativo confronta o absoluto. Amplia-se a
percepeao para um mundo onde todos os
elementos estdo interligados, avangando da
simplicidade para a complexidade,
contextualizando os fenomenos. Reco-
nhecéndo que o mundo estd em processo
de rornar-se, que os fendmenos sio
irteversivels e inconrrolaveis. Deslocando da
objetividade para a Inrersubjetividade, onde
ndo existe uma realidade independente de
um observador. Na cicncia moderna nio se
trata de achar qual teoria ¢ verdadelra, ¢
refutar a falsa, mas admitir que cada uma esta
num espago de coeréncias diferentes ¢
respondem a diferentes perguntas dos
observadores, A preocupacio com a verdade
¢ substituida pelo reconhecimento de
multiplas verdades, de diferentes narrativas,
no mais sobre a realidadc tal qual ela existe,
mas sohte a experiéneia, Nio se pretende
mais uma ciéncia pura, mas a construgao do
conhecimento do mundo de formas

diferentes, sem subtrair as difercncas.

Educacao ambiental

£ no folclore que estio inscritas as
marcas dos diferentes povos que formaram
cada nacdo, sna heranca cultural. Seus
habitos, manifesra¢oes cultutais, lendas,
alimentacdo, artesanato, vestimentas,
expressos nas cancoes de ninar, cantigas de
roda, brincadeiras ¢ jogos infantis, utensflios
cotidianos ou objetos de ornamentagio nao
podem ser désprezados apenas por nao
sctem modernos. Conhecer, cultivar e
estudar fiossas tradicoes, que resistiram a0
tempo e passaram de geracdo em geragdo,

de boea em boca, a0 pé do fogo, na beira do
fogao, nos encontros sociais, ¢ uma forma
de manter vivas as raizes nacionais, re-
conhecendo na miscigenacdo o enti-
quecimento da histotia.

Conhecer e cultivar
nossas tradiges € uma
forma de manter vivas

as raizes nacionars,

reconhecendo na
MISCIgENacio o
enriquecimento da
historia

O fato do conhecimento popular ter sido
desqualificado como verdade, por nio
cortesponder aos patadigmas da ciéncia
classica, significou tanro a perda de
informacdes valiosas quanto a banalizagio
da beleza poética insctita nos primordios da
histéria da humanidade. E, ainda que seja
inegivel toda contribuigdo da ciéncia a
evolugio do mundo, como rambém muitos
equivocos proporcionados pelas crengas
populares, hoje, quem estd ameagando a
sobrevivéncia na Terra € a ciéncia,
considerando a constante ameaga pelas
bombas atdmicas, as manipulagdes genéticas,
a ripida destruicio dos recursos naturais,

Reaprender com os nossos antepassados
significa admitir que o conbecimento do rmundo
construgio social, enn espyigos consensias, Jerto
por diferentes observadores, com multiplas
versdes da realidade em diferentes dominios
lingiiisticosdeexplicacies, sem a superioridade
de urm emn relagio aos outros.

Sugestoes de feftura:

Filosofia da Ciéncia - Introdugao ao fogo e a sua
regras — Rubem Afves — Fdicoes Loyola - 2007

Fensamento Sistémico - O novo paradigma da

créucia - Mana José Fsteves de Vasconcellos -
Edrtora PUC Minas e Papiras - 2002

Ana Mansolde
Fsicdloga. posgraduade em Educacio Ambiental e

colaboradora do Centro de Ecologia Integral - Cer



O que pode acontecer quando deixamos de valorizar o que faz
parte de nossa histdria e copiamos os modelos estrangeiros?

Nos Estados Unidos, dia 31 de cutubro
¢ comemorade o Halloween, ou Dia das
Bruxas. No Brasil, a festa, que antes era
testrita as escolas de idioma, a cada ano vem
senido cada vez mais testejada nz majotia das
escolas da rede pargicular e, em menor grau,
na publica, Jovens e criangas preparam suas
fantasias e as salas de aulz sio decoradas com
abdhoras ¢ monstros.

O que vem acontecendo? As bruxas e
0$ MONStros americanocs estio mando o
lugar das comemoragGes da nossa cultura
nacional? Depois do carnaval, o dia das
bruxas rem sido considerado & data de maiot
venda de fantasias no Brasil. O apelo
comercial € a importagio da culrara nosre-
ameticana levantam uma questio: por que
comemorar o Halloween no Brasil? Qual é
o significado dessa festa na escola? O que
ela ensina? Os criticos advertem: um tempo
precioso esta sendo utilizado pelos
educadores para trabalhar uma cultura de

mercado imposta peles apelos da midia.
Mais do que falar do saci e de boitara,
mitos brasileiros, € preciso que os alunos
entendam o sentido de cada um dos
elementos do folclore nacional. A historia
de elementos culturais como as dangas,
brincadeiras, festas, lendas ¢ cancdes deve
ser ensinada e reforcada como sendo uma
parte imporrante da memaria de um pais e
nzo como simples historinhas fantasiosas, As
ctiangas precisam. ser motivadas a pensar o
que estava por tris da mente das pessoas que
criaram as lendas, por exemplo. ‘
Qual é o sentido de fesecjar valores que
nio $0 nossos ¢ nao fazem parte da historia
de nosso povo? Se o objetivo é conhecer a

cultura de outros povos é preciso diversificar
o aprendizado e incluir as festas de virias
partes do mundo ¢ ndo se concentrar no que
recebemos de wm dnico pais, come acontece
com os Hstados Unidos. ) intereambio
cultural entre os paises ¢ saudével desde que
scja equilibrado. Mas g troca do Brasil com
o0s Bstados Unidos ¢ desigual porque por 14
N30 ACONIECE 4 Mesma CoIsa.

O municipio paulista de Sdo Lufs do
Paraitinga, a 170 quilometros da capital, ja
estd dando o exemplo: decretou o dia 31 de
outubro o Dia do Saci. A medida foi uma
forma de protestar contra a crescente
presenca da cultura norte-americana entre as
criangas da cidade. 4

Um tempo precioso estd sendo utilizado pelos
educadores para trabalhar uma cultura de
mercado imposta pelos apelos da midia

Protecao ao Folclore

Constituicao Federal

O folclore como expressio do povo faz parre de sua riqueza
cultural e, portaﬁto, estd inserido no patrimobnio cultural. Tem
protecio juridica, prevista pela Constituicdo Federal, nos seus artigos
215 (O Estado garantivd a todos o pleno exercicio dos direitos culturats
eacesodsfontesdacultnranacional,eapoiard eincentivaria valorizacio
ea difusio das manifestactes culturais) e 216 (Constituern patriménio
ailtralbrasileiro os bensmateriaiseimateriass, tomados individuatmente
osem conjunio, portadovesdereferénciad identidade, & agio, dmenmovia
dos diferentes grigpos formadores da sociedade brasileiva nos guais se
incluem: as formas de expressio; os modos de criar, fazere viver; as
Criages cientificas, artisticase tecnoldgicas; asobras, objetos, documentos,
edificagiese dermarsespagos destinados as manifestacies artistico-cullzoats;
05 conprrtos urbanos e sitios de valor bistirico, paisagistico, artistico,
arqueoldgico, paleontoldgico, ecologico e cientifico),

Portanto, crencas, lendas, costumes ¢ tradicdes, bens imaterias
difusos de uso comurn do povo, compdem o pattiménio cultural do
nosso pais ¢ podem ser protegidos por acio civil pablica.

Fonte: www.ifolclore. com.br

Declaracao Universal
dos Direitos dos Povos

Artigo 2 - Todo povo tem direito ao tespeito por
sua idenddade nacional e cultural.

Artigo 13 - Todo povo tem o direito de falar sua
lingua, de preservar e desenvolver sua cultura,
conttibuindo assim para o enriquecimento da
caltura da humanidade. '

Artigo 14 - Todo povo tem direito as suas tiquezas
attisticas, histdricas e culturais.

Artigo 15 - Todo povo tem direito a que ndo se
lhe imponha uma cultura estrangeira.

Artigo 19 - Quando, no seio de um Estado, um
povo constitul minoria, tem direito 4o respeiro por
sua identidade, suas tradicdes, sua lingua e seu
patriménio cultural.
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Desmistificando os mitos da adocao

A Psicologia tem a dificil tarefa de
explicar o comportamento humano. Para isso
cla procura todos 0s fatores condicionantes,
tanto do lado da hereditariedade, quanto do
lade das variavets externas. Também na ques-
tao da adaptacdo e sucesso de uma adocio,
seus estudos ndo fogem % essa orientagzo.
Ha a intengiio em se compreender nao s6 a
experiéncia vivencial dos adocantes e
adotados, como o temor da adocio e as
vicissitudes da prépria experiéncia da adogio
s ela se realiza. -

Podemos citar o mito “do sangue ruim”,

significando a idéia da hereditariedade
patologica para explicar ¢ ptovavel insucesso
da adogao. Esse mito, no outro extremo do
entendimento, contrasta com o mito da
“crianca maravilhosa”, segundo Wagner
Fiori, ou da “crianca das fadas”, segundo
Flena Andrei, idealizada pelos pais dentro
daidéia do “melhor de mim”, na fantasia do
pai ou da mae. Endio, se deu ecrado ¢ porgue
o filho vem de pais bioldgicos “ruins” ou
“problematicos”.

Outro mito ¢ o da crianca mais velha,
onde circula 2 1déia de que ndo conseguira
ter sucesso ral adogao; pois € uma cHanga
por demals marcada pelas experiéncias
anteriotes e velha demals também para
desenvolver novos lacos amorosos,

Assim, ota se prioriza a hereditariedade
para explicar as caractersticas ¢ o compor-
tamento do adotado, ora se priotiza as
experiéncias iniciais do mesmo.

As linbas da Psicologia que buscam uma
otientagao mais humanistica do ser humano
para a sua explicacio, ajudam-nos a enxergar
a participagZo ativa do sujeitc naquilo em
que ele tem de mais essencial: o livre-arbitric,

Quase todas as teses por mim estudadas
como mestranda dentro do tema “identidade
eintegracio de filhos adotivos adultos™, em
suas conclusdes finals, salientam a neces-
sidade dos pais amarem a crianca, de
enfrentarem as dificuldades com respeito e
amor ¢ do equilibric emocional para a
melhor adaptacie do filho adotivo.
Claramente enfatizam o papel dos pais no

sucesso a adocdo. A crianga precisa ser
adotada em todas as palavras, alguns dizem
“gestada” psicologicamente.

Somente poucos apontam a gestagio
mutuz, ou a adogio mitua para O Sucesso
da adogdo. Mas tanto os pats devemn “de
cotagic” adotar o filtho, como vice-vetsa,
salientando aqui a dependéncia da decisio
do adorado ¢m amar também os pais
adotivos.

E importante salientar que devemos
compteender a necessidade de zjudarmos o
filho adotivo a descobrir sua historia e que 2
Psicologia apresenta os caminhos para que
1550 acontega. Bxiste uma técnica ferapéutica
que coloca a pessoa numa atitude de pesquisa
desse saber 1aconsciente. Uma téenica

introspectiva que traz as evidéncias de utero
materno desde a concepedo como imagens
mentais inteligiveis ¢ inconfundiveis. A
introspeccdc onde o sujeito olha para dentro
de si, seguindo ¢ questionamento objetivo
do terapeuta.

Acreditamos ser essa técnica, a Abor-
dagem Diteta do Inconsciente, ADI, uma
importante maneita de se resgatar ¢
reelaborar tais vivéncias, de vital utilidade
para ¢ filho adotivo, podendo contribuit para
que cles encontrem sua histdria inicial e sua
identidade.

Maria Alice Ribeiro de Carvalho
Fsicdloga clinica
Frofessom do Centro Universitirio de

Belo Horzonte - UNLBH

Encontro nacional discute a adocao

Aconteceu em Belo Horizonte, entre os dias 12 € 15 de maio, 0 9° Encontro
Nacional de Associagdes e Grupos de Apoio a Adecio, ENAPA, O evento mobilizou
especialistas de todo o Brasil, com representantes do Poder Judicidrio ¢ do Ministério
Pablico, além de advogados, assistentes sociais, psicélogos e pais adotivos.

A realizagio do evento ficou a cargo da Fundacdo CDIL Pré-Crianga, da Comissio
Estadual Judiciinia de Adocao, Ceja- MG, e da Nuowr Orozzonti per Vivere L' Adozione,
Nova, entidade italiana fundada por pais adotivos e autonizada a operar no campo das

adog¢oes internacionais.

Afeto, humanismo e dignidade foi o tema geral do encontro este ano. A conferéneia
de abertura foi proferida por Dom Luciano Mendes de Almeida sobre o tema

“Humanismo e dignificacio da infincia e da adelescéncia”.

O atual projeto de Lei da Adocio, que tramita no Congresso Nacional, ¢ tesuliado

dos Enapas anuais anteriores e resume o que vem sendo elaborado ¢ discutido nesses
encontros no gue se tefere ao cuidado com a crianga e 0 adolescente, A tonica continua

sendo ptivilegiar a necessidade da cranca e do adolescente tanto 0o que se refere &

permanéncia em sua familia biolégica quanto na sua colocagio em familia substituta,

Cemo funciona o processo de adocao

O processo de habilitagio para adogéo envolve as seguintes etapas: participacio no
Grupe Informative sobre Adogio (etapa nio exigida para 0s que residem fora de Belo
Horizonte e da regido metropolitana); elaboracio de estudo social; realizagio de
sindicancia na residéncia dos candidatos. Apés a realizacdo destas atapas, o estudo é
encaminhado paraapreciagdo da promotoria da Infanciz e da Juventade e do Juiz competente,
Uma vez aprovada a solicitagio da inscricio, esta € icluida no Cadastro de Intercssados em
Adocio. Outras informagdes poderio ser obtidas no telefone: (31) 3272-4133.

Fonte: TIMC
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Reciclando sonhos, alimentando realidades

No mundo ecoldgico, diversos seres
vivem em comunidade. Tomando como
exemplo as abelhas, estas desenvolvem um
dos mais intcressantes principios bierar-
quicos na organizacae e distribuicdo social
de trabalho. Os conceitos sociais destes seres
mostram o cooperativismo imitado pelo
homem, Entretanto, a diferenciacio ocorre
NG MOMENto em que passa a atuar uma forga
de natureza no-humana, impulsionando o
homem como um opertio nas mios de
Deus a servico da tessocializacio,

A Associacdo de Protecao e Assisténcia
ao Condenado, Apac, na cidade de Ttatna,
Minas Gerals, administra um presidio
singular, pots trata~s¢ de uma cxperiéncia
onde os préprios presos - denominados na
Apac de recuperandos - cuidam das chaves
do presidio, nio existinde a preseu¢a de
policiais civis, militares ou agentes
penitenciarios. A Apac desenvolve um
rrabalho de cardter comunitirio na
recuperacio e ressocializacio de condenados
pela Justica. Tem como objetivo recuperar o
preso, proteger a sociedade, socorrer a vitima
¢ promover a justica, A Apae de Ttaina, no

seu dmbito de trabalho interno voluntirio,
realizado por membros da comunidade,
proporciona a verdadeira integracio entre 2
sociedade ¢ 0 recuperando.

A terapia oeupacional desenvolvida pela
Apac, no setor de laborterapia, visa o
afloramento ¢ resgate de aptidées individuais
e dos valores inttinsecos de criacio existennes
em rodo ser humane,

O trabalho laberterdpico mastra a
harmonid existente entre o homem € 2
natureza, comprovando assim as palavras de
[ avoisier “na natureza nada se cria, nada se
perde, tudo se transforma”. Os recu-
perandos, utilizando-se de recursos até entio
indtels para o homem, 0s transformam em
produtos aproveitavels no dia-a-dia. A
tabrica de papel reciclado reaproveina os

_ matetiais oriundos das secretatias mrerna ¢

externa para a confeccao de envelopes e
cartdes, que ao serem comercializados,
proporcionam um certo anxilic aos
recupetandos ¢ 4s suas familias. Da mesma
forma, os materials ndo aproveitados na
marcenaria s3o urilizados para 2 realizacio
de trabalhos manuais. Dentre eles podermos

destacar o trabalho de confecgio de porta-
retatos, bats, ete.

Na horta sio cultivados, sem a utilizacio
de agrotdxicos, grande parte dos legumes ¢
vegetais utilizados na alimentagdo dos
recuperandos, sendo o excedeats de
produgio comercializado para a sociedade a
prego Justo.

Sdo trabalhos dessa narureza que
colaboram para a perfeita organizacao social
e humane do irabalho, resgatando assim a
dignidade de todo ¢ qualquer homem.

Considerando que a verdadeira recu-
peracio é interdependente dos mejos
oferecidos ¢ da forca de vontade para a
mudanca, 2 relacio bomem ¢ mamreza devera
sempre prevalecer como fator pramaordial na
ressocializacio, n2o somente do homem para
cors a socledade, mas também da sociedade
Para ©OM & Damreza.

Fabio Fulgoni
Reeuperando da Associacdo de Assisiéacla e

FProtegdo ao Condenado - Apae - ltaina/ MG

Apac de Santa Luzia tera projeto inovador

Em Santa Luzia, serd inaugurada a
primeira Associacdo de Protecio ¢
Assisténaia ao Condenado, Apac, cujo
projeto arquiteténico foi formulado com
base nos requisitos do mérodo. Emuma drea
de 40 mil metros quadrados, a Apac de Santa
Luzia atenderd a 200 recuperandos, sendo
120 no regime fechado e 80 no regime semi-
aberto.

Siruado na Regiac Alte das Maravilhas,
no bairro Frimisa, em Santa Luzia, 2 nova
Apac terd espagos planejados para a
realizacao de oficinas, atividades profis-
sionalizantes, estudo, lazer, para o encontzo
{ntime com a familia, além de drea para
comércio ¢ convivio também com a
comunidade.

A filosofia da Apac ¢é acreditar na

recuperacdo de todas as pessoas que come-
tem delitos ¢ proporcionar mejos para que
elas voltem a sociedade, 2 familiz e a0
frabatho.

“Na nova Apac serd possivel avistar o
horizonte de qualquer ponto da construgio”,
conta Fébio dos Santos, presidente do Conselho
de Fundadores da Apac Regido Metropolitana
de Belo Horizonte. Segundo ¢le, esse € um
projeto Gnico no mundo ¢ ele fol amplamente
discutidlo por uma equipe interdisciplinar. Em
julho de 2004 sera inaugurada a parte destinada
a0 tegime fechado. As obras para a parte
administrativa ¢ a do regime semi-aberto ainda
serdo construidas,

Apesarda resisténca de alguns gropos quanto
ainstalagio da entidade naquele local, a Apac de
Santa Luzia terd um papel importante também

para a comunidade ao redor. Uma das metas é
permitir que jovens da comunidade também
possam fregiientar os carsos profissionalizantes
destinados aos recuperandos do regime semi-
aberto. Além disso, os organizadores procuram
parcerias par2 que a Apac tanbém sejaum centto
de revitalizacio ambiental do municipio.

A Apac existe em virios estados do pais
tarmbém no exterior, Na cidade de [tauna, a Apac
éum exemplo de como o método funciona para
areinsercao do recuperando. Em 2003, 2 Apac
de Nova Lima foi inzugurada ¢ hoje atende a 30
recuperandos,

Os interessados em trabalhar como voluntirios na

Apac de Santz Luzia podem entrar ¢em contato
com Mary Liicia pelo telefone (31) 91774134
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Os desafios ambientais brasileiros
Sintese do discurso da ministra do meio ambiente Marina Silva,
na Semana Nacional do Meio Ambiente

E com muita alegria ¢ com muita honra
que viemos {..) & presenga de tedos para
58INArMOs € 4NUNCIAIMOS A0S IMPOrtantes
para a gestdo do meio ambiente do Brasil.
Temos um cnorme desafio pela frente, para
o qual convidamos a todos os brasileiros, Ha
wm ano, langamos a Conferéncia Nacional
de Melo Ambiente: Vamos cuidar do Brasil.
Cuidar do nosso Brasit significa conservar e
usar de maneira responsavel, a maior floresta
tropical do mundo, com cetca de 550
milhes de hectares, ¢ maior manancial
hidrico, com quase 12% da dgua doce
superficial do mundo, 70% dela na
Amazdnia; significa cuidar bem da maior
concenttacao de biodivetsidade, com cerca
de 20%.do total de espécics existentes no
nosso planeta. Cuidar do Brasil é também
trabathar com os governos estaduals ¢
municipais para assegurar qualidade de vida
em nossas cidades, onde vivem quase 80%
dos brasileiros. (...)

Por isso, quando recebemos (..} a missio
de fazer uma politica ambiental a ser
respeitada por todos, anunciamos quatro
grandes diretrizes: a politica ambiental
integrada, o fortalecimento do Sistema
Nacional de Meio Ambiente, o controle e a
participagdo social, ¢ o desenvolvimento
sustentavel, que, 4 rigor, € o objetivo principal
da politica ambiental de governo. Umano e
meio apés assumirmos este desafio, estamos
realizando a Semana Nacional de Meio

<

Ambiente com o rema “Juntos, Melo

Ambiente e Desenvolvimento ddo frutos”.
Mas antes de dar frutos é preciso semear a
terra.

Permita-me, {...) contar uma breve
histéria antes de voltar ao dia de hojé. Coma
professora de historia, reconstitul o petcurso
das acdes ambientais no Brasil para me
certificar da nossa missdo neste
mandato. >

Vivemos, nos anos 70, um petiodo inictal
de denincias contra a  poluigio
urbana, 0§ agrotoxicos e outres temas.
Enquanto o mundo se surpreendia
com a emergéncia dos problemas ambientais,
aqui o governo admitia qualquer tipo de
poluicio como um preco admissivel pata o
progresso. Como se fosse possivel casar
progresso ¢ degtadacic. Movimentos ¢
liderancas emergentes como Lutzemberger
¢ Paulo Nogueira Neto, no entanto, forgaram
medidas do governe. Assim, era criada a
Secretaria Hspecial de Meio Ambiente, em
1973. As primeiras medidas de goveino se
dirigiram dpenas as acdes chamadas de
Comando e Controle. Nos anos 8(), ao lado
dos movimentos sindicais, como a CUT,
os de trabalhadores sem tetra, que foram
criados e organizados, surgiram também o
Censelho Nacional dos Scringueiros, o
encontro nacional dos ambientalistas ¢ a
mobilizacio social ¢ ambictral em rorno da
Constituinte.

Pata abrir 0s anos 90, ainda em 89, o
governo, motivado pela grande repercussio

Vamos cuidar do Brasil

WU ITA.QOT Y Conferenciaac
(o) 7

Asdeliberagbesda Conferéncia Nacional do Meio Ambrientee
da Conferéncia Infanto-juvenil para o Meio Ambiente,
realizacasem 2003 em Brasilia, estdo veunidasem 142 paginas.
Das4.15 1 propostassistermatizadas e discutidasna Conferéncia
surgis un elenco de deliberacoes quie compbe a primeira parte
do livro. Na Parte IT, estd.a Carta Jovens cuidando do Brasi,
da Conferbncia Infanto-Juvenil, (Ministério do Meio Amiente

do assassinato de Chico Mendes, criou o
Ibama. Mais tarde, ecm 92, foi criado o
Ministério do Meio Ambiente. Na Feo-92,
assinar

fomes o primeiro pafs 2
a Agenda 21. Ao longo desta década
assistimos a promulgacio de leis importantes,
como 4 de Crimes Ambientuis, a do Sistema
Nacional de Unidades de Conservacio, bem
como 2 ratificagdo da Convencio da
Diversidade Biologica, que me inspirou no
Senado, em 1993, a propot o Projete de Lei
sobre acesso 2 biodiversidade. Entretanto,
mesme cobl €ssas iniclativas a idéia do
Desenvolvimento Sustentivel, langada em
1987, pelo Relatdrio da ONU, “Nosso Futaro
Comum”, ainda nie alcangou a necessatia
implementagio.

Diante desse breve historico, qual serd a
missao que nos cabe neste inicio de século e
de milénio ¢ quanto dela jA estamos
comegando a realizar?

Pumeiro, vale ressaltar o pioneirismo da
politica ambicntal integrada. (...) . Nio se
pode mais pensar na dimensio ambiental
como uma mera externalidade da atvidade
produtiva. (...) Prova disso, foi o trabatho do
GT de Combate ao Desmatamento, o
trabalho de formulacdo de Plano BR 163
Sustenravel, ¢ novo modelo de politica
energética, a politica de reforma agraria na
Amazdnia, 2 revisio do crédito com os
fundos constitucionais do Natte e do Centro
Qeste, o Plano Amazonia Sustentavel, entre
outras iniciativas em curso, Outra iniciativa
inédita em 30 ancs de polinca ambiental fol
a realizacio da Conferéneia Nacional de
Meio Ambiente. Ha pelo menos 20 anos que
a sociedade e os movimentos socials ¢
ambientalistas brasileiros clamavam poruma
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instancia de didlogo aberto entre governo e
sociedade.

(...) Foram criadas as- Reservas
Extrativistas de Capani Grande e Cururupu;
as Florestas Nacionais do Cabedelo e Piral
do Sul; o Plane Nzacional de Prevengio,
Preparagao Resposta Rapida a Emergéncias
Ambientais com Produtos Quimicos
Perigosos, o P2R2, (..} o Acordo com
Governos Hstaduais da Amazdnia para o
ARPA; a Portagia que cria Comissbes
Tripartite em 14 estados; a criagao do Fundo
de Areas Pro tegidas, o carimbo dos Correios
comemorativo dos 15 anos do Thama; o
Forum de Areas Protegidas; o Edital do
Prémio Chico Mendes; e, finaimente, a
Comissio Nacional para o Desenvolvimento
Sustentavel das Comunidades Tradicionais.

(...) De forma pioneira, estamos criando
a Comissio Nacional para o Desen-
volvimento Sustentivel das Comunidades
Tradicionais. O agroextrativismo ¢ 2
conjungio da exteacio de produtos floresrais
nativos (botracha, castanha-do-brasil,
anditoba, copaiba, babacu etc), com uma
agricultura sustenrivel, de baixo impacro,
mas com alto valor social. O agroex-
trativismo constitui-se num consistente
processo de valotizagao das florestas ¢ matas
e de resgare do valor socicambiental desses
ecossistemas. Bsse sisterna, bem como o da
pesca artesanal, apresenta os principios
bisicos desejivels para o desenvolvimento
sustenrivel,

Voltando as unidades de conservacio,
(...) estamos assinando aqui seis Acordos de
Cooperacie Téenica com seis governos da
Amazénia para 2 implementagio do Pro-
grama de Areas Protegidas da Amazdnia, o

Oresgie ddasialidade devida nos grvwdls centros
setvengs fpam grande desafio pars o govenio easocizdade

legia Integral 0

ARPA. (.)Com a as-
sinatura dos Acordos
entre o Funbio, que é
NOSSO PArCEIro, € oS
‘Estados do Acre,
Amazonas, Mato
Grosso, Pard, Ron-
dénia, e Tocantins,
com interveniéncia
do Ministéric do Meio Ambiente, estamos
dando um passo importante também em
relagio a0 desenvolvimento segional. Sao 13
unidades de conservacio contempladas com
tecursos garantidos por esses convénios.

Além disso, o Programa ARPA estd
apoiando 2 criagio de um Fundo de Areas
Protegidas (FAP), cuja meta € capiralizar-se
aré 240 milhoes de délares em dez anos para
garantir apoio “para sempre” 4s unidades de
conservagio do Programa,

Outra iniciativa fundamenral para o
fortalecimento de parcetias com Fstados, ¢
neste caso, também com os municipios € a
portaria que assine para a criagio de
Comissdes Tripartite em 14 estados. Nos
Lstados, a Comissao Tripartite terd a fungio
de equilibrar a gestio ambiental nos trés
niveis de governo, de maneira a promover

“um melkot equilibrdo ¢ compartilhamento

de competéneias. Apenas para se ter uma
idéia do descompasso, segundo pesquisa
realizada pelo IBGE em 2001, apenas 22%
dos municipios brasileiros tém Conselhos
Municipais de Meio Ambiente ativos, Esscs
atos compleram ourros que estamos assi-
nando ¢ lancando nesta semana e que
ilustram bem o tema da semana: “juntos,
meio ambiente ¢ desenvolvimento ddo
frutos”.

Marina Sitva
Ministra do Meio Ambiente
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Acoes nas escolas

A Politica Nacional de Educagiio Ambierntal
(Lei n° 9795/99) estabelece a educagio
ambientalnasescolas cormo priticaintegrada,
continmaepermanente, transversal atodasas
disciplinas. Para atender a esta demanda o
Ministérioda Educacio edo Desporto, MEC,
em 1999 implementornoprogramade formagio
deprofessores “Parametrosem A¢ao: Mewo
Amibiente”. Emcontinuidadeaestainiciativa
eademandadeaprofundamentodes agoes da
Conferéncia Nacional Infanto-Juvenil pelo
Meio Ambiente, o ME Celaborono Programa
“Vamos Cuidar do Brasilcom as Escolas”
gute, alicergado no Programa Nacional de
Educagido Ambiental, serd um Programa
Conginuo de Fducagio Amibrental, cujas
Principas Caracteristicas sio:

- Formayiio de professoves ealunos (delegadose
suplentes)das 16 mil escolas quevealizaram a
Conferéncia, ervolvendo 6milhies de pessoas
em 4 mil muricipios, visando o adensarmentio
comnceitial das questies socioarmbiertals.
-Incentivo d instatagio dos Conselbos de Meto
Ambientee Qualidade de Vidanas Escolas
Para 1omdr & agio efetiva e sustentdvel. Eles
fardo o controle social da -Educagdo
Ambiental na escola e a implerentagio
da Agenda 21 Escolar.

-Implementagio do projetode inclusio digital
que visa Criar e mantey wm sistemad in-
formatizado, pelo qual transitaréio aplicaizvos
parapesquisa escolar sobre o meio ambiente.

- Promogio de projetos de pesquisa-acio
animados por ongs, para fortalecer a
comumicagiointerescolar (Projeto Educagiode
Chico Mendes), Sevd wma agio que univd os
conbecimentos aprofiundados, os resultados de
pesquisas locais e fard com que ongs possa
aglutinar gruposdeescolas com problemasem
comumm, de wrm mesmo territério e possam
construir projetos de intervengdo transfor-

madona il
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Dicionarizar as ecologias

Os principats dicionirios da lingua
portuguesa editados ne Brasil - Aurélio e
Houaiss - ndo oferecem definigdes
atualizadas sobre o tico e diversificado
campo das ciéncias ecoldgicas. De fato, desde
seus primordios no século X1X[ até nos
ulrimos anos, o conceito de ecologia
extrapolou suas origens nas ciénclas
biolgicas. Fisse campo do conhecimento
ramificou-se em inimeros aspectos ¢
enveredou-se principalmente pelos deminios
das ciéncias humanas e socials ¢ que
extrapolam em muito seu dominic original
na 4rea das ciéncias bioldgicas. Entre esses,
destacam-se os campos da ecologia politica,
social, hurmnana, culrural, energética, cosmica,
pessoal, humana ov do ser; a agroecologia,
ecologia urbana, rural, industrial. Por serem
tecenics e ainda conhecidos, quando muito,
apenas pelos pablicos mais especializados,
esses termos ainda nZo foram captados, na
sua especificidade, por aqueles que dicio-
natizam as novas palavras que circulam em
nossa lingua.

Além de nio terem sido incorporados
aos diciondrios gerais de portugués, esses
NOYVOS CONCEItos, iMPOrtantes No repertdrio
contemporaneo da ecologa, tamhém (ém
sido incotporados de forma fragmentada e
sem o respalde de uma visdo de integracio
mais global, nos diciondrios especializados
da 4rea. Ainda falta realizar um trabalho de
articulagiio, de forma que a visio mais
integral abrangente das ecologias seja
colocada 4 disposicio para o leitor em lingua
portuguesa e possa, entdo, ser aplicada 2

realidade. A pobreza conceiual das ciéncias
ecolégicas em portugués pode, inclusive, ser
comprovada nas pesquisas, usualmente
muito. produtivas, nos-sitios de buscas na
Lnterner, que costumam mostrar riqueza de
concelros ¢ palavras em inglés ou em
espanhol.

Aquilo que ndo esta escrito, ndo pode
ser lido e € dificil que se torne parte da cultura
de uma sociedade. Assim, € necessdrio, para
o aprimoramento cultural, dicionarizat as
ecologias € tornar disponivels palavras que
possam ser introduzidas, lidas, compre-
endidas ¢ escritas nos processos de eco-
alfabetizacio bem como nas praticas que
podem ser desenvolvidas a partir delas.

As cifncias ecologicas operam trans-
versalmente nos campos de reflexio das
ciéncias exatas, naturais, sociais ¢ humanas,
permeando-os com nova perspectiva ¢
angulo de visdo. ;

Com efeito, hoje a ahordagem tedrica da
ecologia ndo pode mais ser reduzida ao
enfoque biclogico. Abrem-se as suas
multiplas facetas, da cosmica a energética,
da cultural & psicoldgica,

Comeca esse tampo a penetrat nos
dominios da ecologia do ser - do corpo, da
meénte, das emogdes -, integrando a0 campo
da sustentabilidade a Psicologia e os
processos cognitivos e emocionals bem
como outras Ciéncias Humanas como a
Educacio, a A.ntropologia ¢ a Filosofia.

Além disso, € necessirio, neste momento,
resgatar ¢ revalorizar o concelto de
ecodesenvolvimento, surgide durance os

Além de ndo terem sido incorporados aos
diciondrios gerais de portugués, esses novos
conceitos, importantes no repertorio contem-
A ¢ ; s A -
pordneo da ecologia, também tém sido
incorporados de forma fragmentada e sem o
respaldo de uma visio de integragdo mais global,
nos dicionarios especializados da area

debates prévios 4 Conferéncia de Estocolmo
schre o Melo Ambiente Humano, em 1972
e que fol definido por lgnacy Sachs como
“um instrumento heurdstico que permite acs
planejadores e aos decisores politicos
abordarem a problemitica do desenvol-
vimento de uma petspectiva mais ampla,
compatibilizando uma dupla abercura &
Ecologia Natural e 4 Ecologia Cultural”
Ocorre que, nos Altimos anos, enguanto a
noc¢io de desenvolvimento suscentivel
deslocava a componente ecoldgica do
ecodesenvolvimento para seguodo plano, a
Ecologia, em evolugio, diversificava-se,
integrava, abrangendo e correlaciopando
disciplinas cotno a Geografia, a Biologia e a
Scciologia e ressaltava a importincia das
dimensdes humana, sociopolitica e cultural,
Dessa forma, a Ecologia diferenciava-se em
virios e novos campos de atividade, que se
reinem num conceito de Ecologia Integral,
que inchui a ecalogia do ser, a ecologia social
e a ecologia ambiental.

Ecoclogizar implicara, nessa perspectiva,
conhecer os virios campos do conhecimenro
nos quais se ramificou a Ecologia classica, a
partit de sua otigem na Biclogia, escendendo-
se, atualmente, a uma mulaplicidade de
ambites de pensamento e agdo, E um ponto
de partida para uma acio integradora ¢ eficaz,
€ nao sO conhecer as vitias ecologias, como
também buscar as formas de hatmonizar
SEus concetros com as praticas do desen-
volvimento sustentdvel, recomando coa-
ceitos fecundos como o de ecodesen-
volvimento.

Mauricio Andrés Ribeiro

Arguiteto, autor de “Ecologizar, Pensando o
Ambiente Humano" e de “Tesouros da India
para & civilizagdo sustentive!”. Frofessor do curso
de pos-graduagdo em Gestdo Ambiental de

Cidades, da Universidade Catifica de Brasifia.

mandrib@uel.com.br  www.ecologizar.com. br



ponto de viste

Celebrando os ciclos na natureza

O dia e 2 noite. As quatro estactes. O
moevimento de translacao da Terra. As fases
da lua. Esses e tantos cutros sio exemplos
dos ciclos da natureza. Nossa civilizagio
perdeu a nogio desses ciclos. Habitados a
seguit o horario do relégio, nio olhamos
mais para o Sol. Sabemos que as estacoes
mudam quando destiles de moda apresentam
as novas tendéncias para a estacio. A
ituminacio das cidades tira o brilho ¢ o
esplendor das estrelas e da lua. Asvezes, nem
nos damos conta de que jd escurcecu ¢ um
novo ciclo se inicia.

Mas para que esses ciclos sc efetuem, é
necessario que dois corpos celestes se
envolvam na mudanca das estacoes: Sol e
Terra. O equulibrio entre cles ¢ delicado e
necessario. As mudangas nas relagoes de
afinidade entre o Sol e a Terra sdo a fundacio
de toda a vida e estamos tornando essa
relagio precaria. [ preciso romar consciéacia
do papel do set humano na manutencdo ou
destruicao desse equilibrio.

Assim, temos os Solsticios {do ladm “sol
steti” que significa “Scl permanece imével”)
¢ Rquindaios {do latim “aequinoctium™ que
signitica “ dias e noites 1guais”) que sao
eventos chsimico-terrestres significativos,
responsdvels por marcar a mudanca das
estacoes. Sio também simbolos padcrosos
de profundidade no processo de
transformacio da psique humana ¢ coletiva,
Desse modo, constituem dias que deveriam
ser dedicados a honrar 2 Terra e seus ritmos:
oportunidade ’para comprometer-se,

Durante milthares de anos, nossos
ancestrals comemoravam a mudanca das
estacdes com festivais. Fstes tinham como
propésito reunit as pesscas de varias idades,
trocar idéias ¢ sentimentos €, principalmente,
aprofundar o senso de ligacio das pessoas

com o Céu ¢ a Terrs, trazendo LENOVacao
para & comutidade. Para eles 0 comego de
um ciclo era determinade pela forma come
s¢ ercertava 0 anteriot, por Isso 4 passagem
de uma estacio para outra era um tempe no
qual o mundo rerminava e recomecava,
Assim, para que o Sol continuassc a brilhar,
a chuva 2 cair, as plantacdes a crescer e ©s
animais a se reproduzir, os seres humanos
tinham de praticar os rituais, que eram 4 parte
que lhes cabia nos procedimentos césmacos,

Arualmente, nao celebramos mais csses
festivais antigos. O sentimento de patti-
cipacio da interacio ciclica entre o Cén e a
Terra nio estad presente. Reside af a ferida
basica de nossa sociedade: a separacio do
céu ¢ da terra, do masculine e do femining,
do material ¢ do espiritual, etc. Como
conseqiéncia, assistimos a violencia,
injustica, pobreza, poluicao do ar ¢ da dgua,
destruicio da camada de ozonio, des-
compromisso do ser humano com ¢ que
acontece ao seu redor.

Ao se romper ¢ senso de ligacio com a
Terra, rompe-se tamhém o equilibrio com a
narureza, com o mundo, Com 0§ CUtros Seres
& com nos mesmoes. Nossa nafureza interna
¢ desrespeitada e ulgajada, ocortendo a
perda da harmona perfeita consigo e coma
natureza externa, Com o avanco da
tecnologia, a cada dia criamos novas
necessidades, aumentando com 1s50 ©
consumo, Paralelamente aumentemos a
diferenca social e a pobreza. Fsse ¢ o grande
paradoxe da nossa sociedade. Temos mats
conhecimenro, mais “dominio sobre a
natureza”, no entanto, ndo temos uma vida
melhor. Para B.F Schumacher, economista,
2 sabedoria reside em simplificar e reduzir
nossas necessidades € nio em expandi-las

L.
I

infinitamente. Destruimos a natugeza para

Durante milhares de anos, nossos ancestrais
comemoravam a mudang¢a das estacdes com
festivais para aprofundar o senso de ligacdo das
pessoas com o Céu e a Terra

atender a essa grande expanséo.

Celebrando as estacdes

Hoje em dia, esses festivais ou cele-
bragées sdo vistos pela sociedade como
supersticio ou crendice. Entretanto, dentro
de uma visao holistica do mundo faz-se
necessaria cssa conexdo interna € externa
para que POSSAMOS TEVETET O €a0s em que
nossa humanidade se encontea e restabelecer
2 paz. Desse modo, o grupo Pontifice™
pretende retomar a importincia dos
equmdcios de outono e primavera e dos
solsticios de verdo e lnverno, que vém sendo
realizados em Belo Horizonte, desde 2002
Temos por objetivo resgatar esses festivais
como forma de reconexic dos setes entre
sl, com o munda e com Deus. A recuperacio
desses antigos festivais é mals que um gesto
simbélico, ¢ uma maneira signiticativa de nos
relembrarmos da ordem natural das coisas,
uma oportunidade de zumentar nossa
consciéncia sobre a natureza ¢ de afirmar
10830 compromisso de respeitd-la. Sio
momentos de retorno as simples verdades

. do coragio da vida.

Renovar os ciclos faz parte da roda da
vida. Jubilo ¢ lamento sdo aspectos
necessirios. i momento pata colher ¢
momeito para plantar. Momento para ter
sucesso, momento para fracassar. A grande
sabedotia consiste em reconhecer o lugar que
se deve ocupar em cada ciclo ¢ quais os tipos
de agdes (ou restricdes) sio apropriadas para
cada fase. As estaches nos demonstram isso.
O movimento ¢ ciclico e o curso s¢ com-
pleta, nio sendo necessirio acelerar nada
artificialmente. Tudo chega por si mesmo no

MOoMmento aprodria

Ana Lucie Ferreira Ribeno

Terapeuta holistica

* Fontifice ¢ um grupo sem fins Jucratvos, formado por
pessoas gue buscam o encontro do Ser Humano consigo
mesmeo, com seir semelhante e com a natpreza. Mals
informagdes pelos lelefones: (31) 3226-8920,

Ana Lucia, ou 3221-9537, Liliane. on pelo e-mail

ponieceneterra@prover.com.br
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Recnﬂ,& ecer que 10ssas raizes 1nos
propor; clonam SHSfEIItHJCRU
Os costumes de nosso povo sio o nosso
principal documento de identidade. Sio eles
que dizem quem somos € como somos.
Valorize sua memoria pe;soa] e regional.

Valorizar o artesanal

O produto feito manualmente tem mais
valor que o industrializado. Ele € inico
e nao é resultado de uma producio em
série. Prestigie as pegas confeccionadas
por artesios, costureiras, piatores...

Umvars:dade da Paz

Semindrios 2004
13 a 15 de agosto - Sonhos (Gislaine Maria D'Assumpgao)

22 a 24 de outubro - A arte de viver o conflito (Lydia Reboucas)
19 a 21 de novembro - Antigos e novos terapeutas (Roberto Crema)
10 a 12 de dezembro - A arte de viver a natureza (Dalila Lubiana)

Ja estdo abertas as inscrigdes para
a 6° turma da Formagdo Holistica de Base

17 a 19 de setembio - Permacultura - Novas formas de wviver (Jodo Rocket)

UNIPAZ-MG

UnipazMG

Aua Paulo Afonso, 146/605
BH/MG - Cep: 30350-060
unipazmg@unipazmg.org.br
www.unipazmg.org.br




reflexoes
Pmyéféw
g@fo nio je dipcute.
Dievagar se vai ao longe.
O 4ibite nie Jﬂz o mmonge.
QM nio deve nio teme.
(Ll erro fﬁa/ﬂgw o outro.
Héf maley gue vemr pra bem.
Fazer o bern sem olhar a guem.
f a infengio gue fz o agdo,
L= melbor prevenir gue remediar
Hlada come m&ﬁﬂ@a} o outyv.
%éféﬁé fazer € que pio elay.
LAm fromem prevenide vale por doiy.
Cadzmgaé&ana@/ﬁ&%ﬂma papato.
L rrar é fumano, PEryiplis no erro € burrice.
Seguro morren de velho e a prudéncia foi ao enterro.
A egperanga é a wltima gue morre.

Os proverbios exprimem conhecimentos e experiéncias poprilares, traduzidos em poucas palavras, de maneira ritmada.

Séo também conhecidos por ditados e maximas populares. Que tal refletirmos sobre os proverbios acima?

@ Revista Ecologia Integral - wzo




Centro de Ecologia Integral
por wms Chltwra de paz e pela ecologia integral

R. Bernardo Guimaraes, 3101 - Salas 204 a 207 - B. Sanlo Agostinho
Belo Horizonle/MG - Brasil - Cep: 30.140-083 - Tel.: (31) 3275-3602
E-mail: cei@ecologiaintegral org br - nmv.ecalagta'm[egral,org.br

@ Serninarios, cursos e oficinas

-Ecologia integral

-Aarle de viver em paz

-Farmacao de educadores ambientats
com base na ecologia mtegral

-Formacao de educadores para a paz
com base na ecologia inlegral

-Comunicagao interpessoal

- Comunicacao para o terceiro setor

-Iducacao para o consumo

- Agenda 21

-Ikebana (arranjos florais)

-Mobilizagao e participacio social

» Orientacao e elaboracao de projetos
e facilitacao de trabalhos nas areas de
- Ecologia Integral
- Agenda 21
- Comunicagao para o terceiro setor
- Defesa e preservacao do meio ambente
- Desenvolvimento humano, de grupos,
de comunidades e de organizagoes
- Fducacao ambiental
- Educacao para a paz
- Educacao para o consumo

- Mobilizagao e participagao social

] ResponsabLhdadelsoaal - Responsabilidade social e terceiro setor
- Valores humanos |
| = Biblioteca | & Grupos de estudos (abertos e gratuitos)
| Pilaitras | - Ecologia do ambiente (semanal) -
e 2 - Bducacdo para a paz (quinzenal)
| = Passeios ecologicos : | - Meditaco (quinzenal)
| » Praticas integrativas | - Sonhos {quinzenal)

O Centro de Ecologia Integral, Cei, ¢ registrado no Cadastro Nacional de Enlidades Ambientalistas, CNEA, do Ministério do
Meto Ambiente.

O Cei é membro da Rede Mineira de Educacao Ambiental, RMEA, do Féorum da Agenda 21 de Belo Horizonle, do Férum da
Agenda 21 do Estado de Minas Gerais, do Forum Mineiro do Terceiro Setor, do Férum de Ongs Ambientalisias de Minas
Gerais ¢ do Forum Municipal Lixo e Cidadania.

Seja um elo da corrente pela divuigacdo
da cultura de paz e da ecologia integral

Quando vocé se torna assinante da Revista Ecologia Integral, possibilita que uma instituicdo sem fins
Jucrativos receba uma assinatura gratuita. Quanto mais assinantes, mais pessoas que nao podem pagar
terdo acesso a Revista através dos nossos Programas de Educacdo Ambiental e Educacdo para a Paz.

1 assinatura paga = 1 assinatura gratuita para entidade sem fins lucrativos

Dé de presente para um amigo a assinatura da Revista Ecologia Integral.
A ssine on renove a wma apinadurn,
K evipta

Vocé estara colaborando para a realizacdo dos. objetivos do CE! e
Ecologia integral

também terd direito a descontos nas suas atividades.
per wa clure p e peﬁz mégm Wf‘gm[

Para solicitar ou renovar a sua assinatura com oito edigoes, recorte ou copie 4 ficha no
verso desta pagina, complete com seus dados em letra de forma e erwie para o CEl,
juntamente com cheque cruzade e nominal zo Centre de Ecologia Integral ou
comprovante de depésito no valor de R$48,00 (Banco Real: conta n° 2971626-4
agéncia n° 0181 ou Banco do Brasil: conta n® 18377-6 - agéncia 1629-2)

Freco da assimatura
com 8 edicoes: R548,00



agner Luciano - Tef. (31) 3482-0075 {Joana)
3393-2659 (Setma)

= Homeopatia Vitae (Rua Brumadinho, 267}

a Reciclo/Asmare (Av. do Contorno, 10.564)

= Ba’wca Pontejo Lar Shopping
Ceqilro
s Banca - Praca Sete (proximo a loja Praga 7 Calcados)
= Agéncia Status - Rodoviaria {foja 219)
= Livraria Leitura - Shopping Cidade
s Livraria Van Damme (Rua Guajajaras, 505)
» Agéncia Riccio (Rua dos Carijés, 151)
= Livraria UFMG - Conservatorio de Misica
{Av. Afonso Pena, 1534)
3 e Farmdcia Chamomilla (Av. Augusto de Lima, 403)
u Restaurante Vegetariano Naturalmente
{Rua Rio de Janeiro, 1197}
e o B

= Banca (Av. Prudente de Morals, 280)

IR v ova

= Via Apla - Extra Supermercados {Minas Shopping)
\_’; rarcan £ 5}1:“

= Banca (Avenida 31 de marco, 1102}

= Banca (Rua Dom José Gaspar, 28)

a Banca (Puc-Minas)

Farmdcia Homeopética Digitalis (Rua Curvelo, 130)
= Livraria do Psicologo

(Rua Curvelo, 132 - Lojas 25, 26e 27)
s Portal da Luz (Rua Pouse Alegre, 810 - Casa 3)

= Banca (Av. Getllio Vargas, 879)

» Banca (Rua Goncalves Dias, 1824)

= Banca (Rua Antonio de Albuguerque, 6453

» Banca (Avenida Bernardo Monteiro, 952)

= Catfeé no meio do caminho (Av. Getdlio Vargas, 318
fcja 5)

CO%[‘.&T]& de:

assnmfa,\ef =}

INtegral

L hf‘- ]'ILI - K

a partir don®

| renovar a minha

assinatura

® AUanwa Oppus (Rua Ar\drc Cavalcanti, 583)
= Banca {(Av. Francisce S8 esquina com

Rua André Cavalcanti)
= Banca (Av. Raja Gabdaglia, 216)
= Jode Caipira (Rua Gal. Dionisio Cerqueira, 445)
= Marili Agéncia de Jornais e Revistas

(Av. Francisco 53,1007}

Haon

w» Banca - Space Box (Hiper Viabrasil)

= Banca (Av. Olegario Macie!, 1764)

« Banca (Rua Padre Vigira, 316)

Cumc P

= Farmacia Atma {Rua Monteiro Lobato, 23 - Loja 2)

= Faculdade de Educacio - William Livros
= Portdo 1 - Banca 9° Arte
e Livraria UFMC - Praca de Servicos

Prado

= Banca (Rua Cuiabd, 827)

2 Books {Rua Padre Rolim, £16)
» Banca (Av. Mem de Sa, proximo ac
Colégio Municipal Santos Dumont)
= Banca (Rua Padre Rolim esguina com
Ay, Bernarde Monteiro)
e Homecpatia Germinare (Av. Contorng, 27743
= Via Apla - Extra Supermercadas
{(Av. Francisco Sales, 898 - 1).23)

Sania Locia
= Sana - Saude Natural (Rua Kepler, 499)

@ fiLg A \’J\
= Banca (Av, Ar*wazoma': esguina com Av. Barbacena)
e Livraria do Usina Cineclube (Rua Aimerés, 2424)

a Farmacia Chamomilla / Weleda

(Av. Olegdrin Maciel, 1358)
= Farmdcia Atma (Rua Rodrigues Caldas, 766)
= Ranca {em frente & Cemig - Rua Alvérenga Peixota)
= Agéncia News - Diamond Mall (Loja 56 - nival G1)

NOME COMPLETO:
ENDERECO:
BAIRRO:

CIDADE:

EsTADOD:

CEPR:

= Banca [Av. Getiiio Vargas esg. Inconfidentes)
I}

a (Rua Tomé de Souza, 505)

5 Chamomma Homeopatia (Rua Sergipe, 1422)
inare (Rua Paralba, 966 - Loja 2)
sa Claudio Manoel, 170)

= Homeop

auia Ll

= Homeopatia Vitae {
= Livraria Dharma (Av.Getlllio Vargas, 1624 - Loja 2}

& Mandala Restaurante 8
{Rua Claudio Manoe!, 875)

= Restaurante Bam Natural (Rua Tomé de Souza, 347)

Serra

= Banca (Praca Miltorn Campaos, 197)

a Banca (Av. Contorne, 4656)

= Farrndcia Amarillis (Rua do Ouro, 1582)

= Terra Mater (Rua Grio Mogol, 554)

aatéPAG

= Banca do Cabral (Av. Jodo Pinheiro, 3654)

= Banca da Maria (Rua Jair Dantas)

= Livraria 2 Papelaria Universo (Rua Isragl Pinheire, 305)

= Opserv’s (Rua Peixoto de Souza, 2)

= Papelaria Pergaminho (Kua Jair Dantas, 402)

Juiz de Fora/MG

= Planet fusic (Av. Independéncia, 1522)

a A Terceira Margem - Livros, Café ¢ Arte
(Gaieria Pio X - 2° Piso)

s G2 Comércio de Livros (Campus da UFJF)

Wiy N BAG
il A& Pl

= Shopping Ponto Verde (Loja 1% - Rod. MG-30,
2255) -
Efeitc Laranja (Rua 5anta Cruz, 199)

s LOja

= Jacson Afonso de Sousa - Tel, (37) 3523-1107

TEEL: ©OM.:

CELULAR:
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Para adquirir nimeros avulsos ou fazer assinatura da Revista Ecologia Integral

Ligue: (31).3275-3602 ou mande um e-mail para cei@ecologiaintegral.org.br
ou visite www.ecologiaintegral.org.br

Veja os pontos de venda da Revista Ecologia Integral na pagina ao lado
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Faray foee Luiz

Sdo os costumes e os valores de um povo
os elementos que promovem a integracio das pessoas,

‘que iluminam os caminhos, mostrando quem somos e

onde estamos, e que aguecem os coragoes
fortalecendo a fraternidade.

Centro de Ecologla Integral
por wa celdurce de paz e p

= ccologio integral
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